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Paying attention to different aspects of a literary work is a characteristic of the new 

schools of literary criticism, which use the latest achievements of human sciences 

to leave different dimensions and readings of literary works. Paying attention to the 

various elements of the works, especially the character, is considered in the critique 

of psychology, especially Martin Seligman's positivist theory. This article, while 

applying the positivist theory of Martin Seligman in the mentioned works, in order 

to answer the research questions, the points of commonality and difference 

between the two authors and their reasons and causes were investigated with a 

descriptive analytical method. Based on the foundations of the American school of 

comparative literature, the present research compares the character of Gorkan in 

the poem "Digger of the Tombs" by Badr Shaker Al-Saiyab with the character of 

Orhan in the novel "Symphony of the Dead" by Abbas Maroufi. The results of the 

researcher indicate that the negativity and the main character of the stories of Al-

Siyab and Maroufi are not only rooted in the influence of the two authors on each 

other. Rather, it is rooted in honest common experiences that have been left behind 

by individuals from the two societies of Iran and Iraq. with the difference that the 

characters of the story (grave digger) have defined the cause of negativity in the 

shortages caused by the war of poverty and corruption While Orhan, in addition to 

misunderstanding the concept of justice, has linked emotional and family 

deficiencies with positivism. 
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Introduction 
 The conditions of Iranian and Iraqi society after World War II suffering from various problems such as 
military occupation, foreign colonialism, internal tyranny, etc. Within himself, poets and writers did not 
reflect the facts like the mirror of the mirror by modeling the community and relying on their artistic and 
literary tastes by relying on their artistic and literary taste rather, according to George Lukacs, it makes it 
a painting of reality, not its photography, because the mentality of literary categorizes reality in a way that 
can portray their desired species. In contemporary Arabic literature, Badr Shakir Sayyb is one of the most 
prominent poets who have focused on various issues of Islamic Arab societies, especially Iraq. In Iran, 
Abbas Maroufi, the novelist of the Azerbaijani school, has reflected the issues and issues of Iranian 
society in many of his stories, including indigenous subcultures, family issues, and so on. By nurturing 
typical and exemplary characters in their stories, these writers have criticized the stories of the stories' 
personality and social political issues and issues. Considering the different aspects of the characters in the 
story, especially the critique of the personal psychology of the characters, strengthens its position as an 
independent research.Psychological knowledge is based on the two main classification systems, namely 
psychological disorders in patients (DSM) and positive psychology (CSV). Happy and lively people 
usually have an optimistic attitude towards the events and events around them, and instead of dealing with 
the negative events, they tend to use these situations in the best way. The purpose of positive psychology 
is to expand the deeper understanding of people's concepts such as happiness, satisfaction, recreation, 
commitment, righteousness, and creating greater value and meaning in human life. To have a meaningful 
and optimistic life, Peterson and Seligman (2004) believe that people need work, growth, extensive social 
relationships and activities that enhance and expand key virtues. They have introduced these key virtues 
in the six areas of wisdom, courage, compassion, justice, moderation and excellence with twenty -four 
capabilities. Seligman believes that changing attitudes and thinking can be the key to achieving a 
balanced life. When he speaks of happiness as a combination of human strengths, these strengths can be 
considered as the characteristics and virtues through which individuals achieve their competence and 
perfection. These virtues include features such as courage, self -esteem, sustainability, vitality, self -
control, empowerment and piety. Also elements such as humanity, love, kindness and social intelligence; 
Justice associated with respect for citizenship, neutrality and order in behavior; Excellence that is 
manifested in the form of hope, thanksgiving, humor, and awareness of the value of the beauty and 
wonders of life; and finally, the wisdom that appears in creativity, curiosity, and love for learning are all 
parts of this virtuous path. This research, relying on the foundations of the American school of 
comparative literature, compares the figure of the Gorgers in the poetic story of "Daruar al -Qur'an" by 
Badr Shaker Sayyb, with Aydin's character in the novel "The Symphony of the Dead" of Abbas Maroufi. 
Research Method 
The present article, based on the comparative-analytical method, on the comparative comparison and 
comparison of the main character of the poetic story of the "Diller of the Qur'an" Badr Shakir Sayyb-
Gorrine- with the main character of Abbas Maroufi-Aydin's "Symphony of the Dead"- from the 
perspective of psychology, relying on Martin's positive theory. Issues such as transcendence, rationality, 
humanity, self -control, and justice are among the concepts that will be extracted and criticized while 
examining the direct and indirect implications of the story of the "Digging of the Qur'an" and "Symphony 
of the Dead". Since the present study, based on the foundations of the American Comparative School, 
criticizes the works of these two literary, based on the foundations of this school, two different literary 
types can be compared and adapted. 
Discussion 
Aydin's personality in Abbas Maroufi's novel "The Symphony of the Dead" has a self -esteem. Aydin is 
capable of controlling his feelings, behavior and thoughts, so it is more popular with the family because 
of this psychological characteristic that influenced his speech and behavior. In the story of "Kharar al -
Qur'an", Badr Shaker Sayyb also suffered from an emotional, sexual, financial, etc. deficiencies that have 
a kind of identity that has no control over its thoughts, emotions and emotions. These deficiencies have 
led him to adopt the thoughts and behavior of sadism, which is also rooted in social issues. Therefore, the 
two main characters in the story of Sayyb and Abbas Maroufi have left different behaviors in the face of 
stressful position, which can be rooted in social conditions in addition to individual differences. By the 
description that Aydin is socially in a better position than the Gurrinde who suffers from deep 
deprivation.The reflection of excellence has emerged in the novel "The Symphony of the Dead" and the 
personality of Aydin, and according to Aydin's life, it can be said that he is trying to gain superiority 
despite having many defects and problems. Aydin, despite the jealousy and problems he has in his family 
life, especially by Orhan, tries to excel by his efforts, attracting the attention and love of parents and 
performing various duties. Excellence in the sense of Seligman in the form of abilities that lead to life and 
moral virtues has no role in the story of "Digger Al -Qur'an", Rather, what has emerged as excellence in 
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this story is a kind of financial superiority that marginalized ethics and defined satisfaction in satisfying 
the needs of the institution (ID) that reduces the basic sexual behavior, pleasure, and financial desires. 
Where the Gurder finds the satisfaction of life and happiness in the death of others and the warfare of 
others, and considers the market for war and bloodshed to be a driving force for its unstable dance and 
happiness. In the novel "The Symphony of the Dead" by Abbas Maroufi's personality, Aydin feels the 
need to do justice in his family because observing justice and fair division can help strengthen family 
relationships and improve the welfare of individuals. Aydin's personality in the novel "The Symphony of 
the Dead" is strongly in line with the concept of justice, believing in respect and respect for the rights of 
others, while Orhan seeks to eliminate his brother Aydin and gain all family property.The characters in 
the story of the "Daruar al -Qur'an", especially the Gorgers, who depict the war -torn Iraqi capitalist, do 
not seek to achieve it despite being aware of the concept of justice. A society in which the war and the 
rich have the lives and property of individuals. Therefore, justice is not formed in them. According to 
Aydin's personality, he seems to have wisdom and wisdom in its literal sense.  His behavior reflects the 
ability to judge properly and inability to use past knowledge and experience to improve his current 
situation. He uses his knowledge and experience to solve problems and improve relationships, indicating 
that he owns rational thinking and correct judgment. Sayeb specifically deals with the concept of wisdom 
in the story of "Kalharaqbour" and, with a critical look at the current issues and problems of Iraq, 
considers the root of all the moral social anomalies and shortcomings of society in avoiding science and 
awareness, and wisdom. In other words, he has defined the chapter between humanity and his intentions 
in wisdom; Where the Gorgers has stated the cause of the norms in the context of the book as a symbol of 
wisdom. The concept of humanity is expressed in the complexities and feelings of the characters, Aydin 
goes to the death of his sister Aida and his father, Surma, and the annoying behaviors of his brother 
Orhan, but he does not defeat and does not surrender, and it is his humanity who continues to his family 
despite all the high spirits. The story of the poem "Digger of the Qur'an" is a work in its content that 
depicts the death of humanity and human emotions such as: affection, coexistence, benevolence, and so 
on. 
Conclusion 
The main characters used in the two stories of al -Qur'an Badr Shakir Sayyb and the symphony of the 
Abbas Maroufi Dead, who revolve around the axis and Aydin, are about shared points, the most important 
of which is the negative and positive of the two main characters. Positive concepts such as self -control, 
humanity, justice, wisdom, transcendence have been reflected in two literary works that are in line with 
Seligman's theory, but Aydin's approach in the novel "The Symphony of the Dead" and the Gravar in 
"Drilling of the Qur'an" has two positive and negative aspects of the concept.The personality of the 
Gravine, according to the classification of Seligman, is distant from the positive aspects and immersed in 
immoral issues that has taken it away from their human identity. From a psychological point of view, 
suffering from the shortcomings and defects of emotional, epistemological, etc. is evident as a context for 
negative concepts in this character. On the contrary, Aydin has a positive personality and, with his 
perseverance, is trying to resist psychological issues. The sharing points between the two authors in the 
negative characters, despite the time and space distance between Badr Shaker Sayyb and Abbas, are due 
to the experience of similar conditions in Iran and Iraq. That has experienced shared bitter experiences, 
such as the military occupation of World War II and the dominance of capitalist ideas.The distinction 
between the two writers in the type of two literary views on the negative characters of the story is not 
only not positive but also distanced from its concepts and instances. Badr Shaker has defined the root of 
the negatives of the story in social issues and the shortcomings caused by class deprivation. In his view, 
phenomena such as poverty, war, occupation, lack of awareness and corruption of the ruling class are the 
reasons that have led the Gurkir personality to be a symbol of Iraqi citizen involved in war of 
transcendence, rationality, and humanity, and the field for negative aspects such as indifference, 
indifference. While Abbas Maroufi has emphasized the personal aspects of the personality of the family 
in the discussion of the personality of the family as an element of personality and the positive root of 
Aydin's personality has defined as a manifestation of a larger society in shortcomings and mistakes that 
are mostly rooted in the education and dignity of individuals. Another point of commonality is Aydin and 
Gorgers in their way of looking at justice. Aydin and Gorgers have spoken of social justice and the first 
common rights that are indifferent to the basic needs of human beings, such as food, clothing, housing. In 
fact, Aydin and Gorgene have defined in the right desire that both characters have used different tools to 
achieve it. 
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  یدی:کل های واژه 

  ،ابسیّ ،یتشخص یروانشناس
حفاّر القبور،   ،یعباس معروف

 گمنیمردگان، سل یسمفون

است که با استفاده از    یادب  دینقد جد  یهامکتب یژگیاز و  یاثر ادب  ک یمختلف    یهاتوجّه به جنبه
انسان  یدستاوردها  نیدتریجد متفاوت  ،یعلوم  خوانش  و  ادب  یابعاد  آثار  از  . گذارندیم  یبرجا  یرا 

 ی گرامثبت یۀنظر یژهوبه یدر نقد روانشناس تی شخص یژهوبه ،توجه به عناصر متنوع و مختلف آثار
  ییکایمکتب آمر  ی بر مبان  هی رو با تک  شیمورد مداقه قرار گرفته است. پژوهش پ  گمنیسل  نیمارت

اب با  اثر بدر شاکر سیّ  "حفّار القبور"  یت گورکن در داستان شعریشخص  سه یبه مقا  یقیتطب  اتیادب

رمان    آیدین  تی شخص معروف  " مردگان  یسمفون"در  ا  یعباس  است.  ضمن    نیپرداخته  مقاله 
نظر آثار    گمنیسل  نیمارت  یگرامثبت   هیکاربست  پاسخگو  اد یدر  جهت  در  سؤالات   ییشده،  به 

مورد    یل یتحل  یفیو اسباب و علل آن را با روش توص  سنده یپژوهش، نقاط اشتراک و اختلاف دو نو
نتا  یبررس داد.  ب  جیقرار  منف  انگریپژوهشگر  که  است  شخص  ییگرا یآن    ی اصل   هاییتو 

  شه یندارد بلکه ر  گریکدیاز    سندهیو تأثّر دو نو  ر یدر تأث  شهینه تنها ر  یاب و معروف سیّ  یهاداستان
 ادگاریو عراق از خود در افراد به    رانیاست که از دو جامعه ا  ی ا مشترک صادقانه  یهادر تجربه

  ی ناش   یرا در کمبودها  ییگرایعلت منف  ارالقبورداستان حفّ  تیتفاوت که شخص   نیاند. با اگذاشته
بر تلق  آیدین  کهیاند در حالکرده  فیفقر و فساد تعر  ،از جنگ نادرست از مفهوم عدالت،    یعلاوه 
 گره زده است. ییگرارا با مثبت یو خانوادگ یعاطف  یکمبودها
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 . مقدمه 1
های گوناگونی از قبیل شرایط جامعه ایران و عراق بعد از جنگ جهانی دوم که از مشکلات و رنج

و داخلی  استبداد  خارجی،  استعمار  نظامی،  می  اشغال  رنج  و غیره  شاعران  خویش  دل  در  برد، 
جامعه از  الگوگیری  با  که  داد  پروش  را  خویش   نویسندگانی  ادبی  و  هنری  ذوق  بر  تکیه  با  و 

بلکه به قول  (  306:  1391)ارشاد،  ها را مانند آینه ]بازنمودن عکس وارونه[ منعکس نکنند«  »واقعیت
تلقی کند نه عکاسی آن، زیرا که ذهنیتّ ادیب، واقعیت آن را یک نقاشی از واقعیت    1جورج لوکاچ 

:  1388تسلیمی،  )  باشندکند که بتواند گونه دلخواه خود را به تصویر کشیده  بندی میای دستهرا گونه 

. در ادب معاصر عربی، بدر شاکر سیّاب شاعر نوگرای عراقی ازجمله شعراء برجسته ای است  (161
که موضوعات مختلف جوامع عربی اسلامی بویژه عراق را محور آثار ادبی خویش قرار داده است. 

نیز عباس معروفی،   ایران  از    سینورماندر  آذربایجان در بسیاری  به    شیهاداستانشهیر مکتب 
ایران و مسائل جاری از آن ازجمله خرده فرهنگ های بومی،   انعکاس مسائل و قضایای جامعه 

دادن شخصیت  پرورش  با  نویسندگان  این  است.  پرداخته  و  مسائل خانوادگی وغیره  تیپیک  های 
داستاننمونه در  و وار  ایران  جامعه  اجتماعی  سیاسی  مسائل  و  جریانات  از  السهمی  قدر  هایشان، 

 اند.ها مورد نقد و بررسی قرار دادهعراق را از زبان شخصیت داستان
اینکه   به  آنان در جامعه است و »هویت  نظر  از جایگاه  آنان کارکردی  هویت اشخاص و صفات 

اجتماعی نیروهای  و   محصول  جامعه  که  هستند  دربردارندگانی  اساساً  افراد  و  است  فرهنگی  و 
می  بیان  را  خودشان  آنان  طریق  از  جنبه  (.103:  1394)مرادی،  کنند«  فرهنگ  به  های پرداختن 

عنوان یک  ها جایگاه خویش را بهویژه نقد روانشناسی شخصیت ها در داستان بهمختلف شخصیت 
بر روش  با توجه به مطالب ذکر شده، پژوهش حاضر با تکیهبخشد.  پژوهش مستقل استحکام می

تحلیلی به بررسی و مقایسه تطبیقی شخصیت اصلی داستان شعری »حفّار القبور« بدر   -وصفی  
سیّاب   ش)گورکن(  شاکر  معروفیبا  عباس  مردگان«  »سمفونی  داستان  اصلی  از )آیدین(    خصیت 

پردازد. مسائلی از قبیل می  2گرای مارتین سلیگمن دیدگاه نقد روانشناسی با تکیه بر نظریه مثبت
بررسی   ضمن  که  هستند  مفاهیمی  جمله  از  عدالت  و  خودکنترلی  انسانیت،  خردورزی،  تعالی، 

»حفّار القبور« و »سمفونی مردگان«، استخراج و مورد    های مستقیم و غیرمستقیم داستاندلالت
گرفت.   خواهد  قرار  بررسی  و  با    کهییازآنجانقد  حاضر  تطبیقی   برهیتکپژوهش  مکتب  مبانی 

  توان دو نوع. بر اساس مبانی این مکتب، میپردازدیمآمریکایی به نقد و بررسی آثار این دو ادیب 
، لذا این شائبه که تطبیق داستان با  (55:  1391)رماک،  مقایسه و تطبیق داد    باهممختلف ادبی را  

در پژوهش حاضر در تلاش برای  و محل تردید است، مجالی نخواهد داشت.    نامطلوبشعر امری  
 ی ذیل هستیم:هاپرسشی به پاسخگوی

 
1. Georg Lukács 

2. Martin E. P. "Marty" Seligman 
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 در  در داستان »سمفونی مردگان« با شخصیت گورکن  . وجوه اشتراک و افتراق شخصیت آیدین1

 گرای سلیگمن چیست؟داستان »حفّارالقبور« بر اساس نظریۀ مثبت
ها با دو نویسنده در پرورش شخصیت  . چه علل و اسبابی موجب بروز وجه اشتراک و اختلاف2

 با محوریت آثار مذکور شده است؟ های مشترک و مختلفدیدگاه

 یشینة پژوهشپ .2.1
ی مرتبط با موضوع حاضر  هاپژوهشهای اینترنتی  یگاه پابراساس جستجوهای صورت پذیرفته در  

 باشد:یمبه شرح ذیل 
سال  -  در  »  (1398)پژوهشی  موضوع  روا  لیتحلبا  رمان    ییساختار  گفتمان  کنش   ی سمفون»و 

پا  «مردگان معناشناس  هی نظر  یهبر  مهسندهینو«،  ماس یگر  ییروا  ینشانه  احمد مقدم،    یعلو  ار ی: 
به  82تا  55 صص، 6شماره ی،  شناس  تیروا مجلهدر  مقدّم،یروزیمحمود ف ،یزیسرکار پورِنیحس

است. رسیده  روایی  چاپ  تحلیل  به  مقاله،  این  سطح  در  دو  در  مردگان  سمفونی  رمان  گری 
داده  جایگاه  که  ژرفروساخت  و  است  عینی  داده های  جایگاه  که  برساخت  است،  انتزاعی   های 

الگوی و  گریماس  روایی  معناشناسی  ـ  نشانه  شکل  مبنای  چگونگی  منظر  از  او  گیری کنشگر 
توان دهندۀ رخدادها پرداخته شده تا افزون بر تحلیل این رمان تأکید شود که میهای تشکیلسازه

پی سایۀ  همدر  فرایند  روایی،  رمان  این  غنی  به  رنگ  روایت  آفرینش  در  را  آن  عناصر  پیوندی 
 رد.بهترین وجه ممکن آشکار ک

 یریهوشنگ گلشاثر    یرمان برّه گمشده راع  ینقد اجتماعبا عنوان »  (1399)ای در سال  مقاله  - 
السیاب القبور بدر شاکر    مجله در    ،یسردار اصلان   ،حسن  ،ینجفحسن  :  سندهینو«  و سروده حفّار 

  انگریپژوهش، ب  جینتا  منتشر شده است.  103تا    83، صص  38شماره  ی،  قیتطب  ات یکاوش نامه ادب
نو  نیا زمانصرف  ادشده،یو شاعر    سندهی است که  فاصله  از  در    یمکان  -  ینظر  تفاوت  باوجود  و 
مثابه  را به  یطبقات  یو آگاه  یداریبر ب  هیتک  کسان، ی  طیتجربه شرا  یلبه دل  ،یفرد  یقه و سل  دگاهید

پبرون  یبرا  ییراهکارها در  مشکلات  از  گلشاندگرفته  شیرفت  گفتگو  زین  یری.  از  استفاده    ی با 
  ی و نمودها  یدارهیمتفاوت شعر نو، افزون بر نقد نظام سرما یها هیبر لا  هیاب با تکو سیّ  یکارناوال

آن استثمار،  و  استعمار  ازجمله  مشکلاتآن؛  مسببّ  را  بحران  یها  جنگ،    -  یفرد  یها همچون 
داخل  ،ی اجتماع استبداد  و  فرودست  طبقات  دانسته حکومت  یفقر  اد  دانها  نو  بان یکه  از  به    د یرا 

 روشن بازداشته است.  یاندهیآ
سال  مقاله  - در  »(  1400)ای  عنوان  نظام   سمیمدرن  ریتأثبا  سمفون   یاستعار   یها بر    ی رمان 

صارم سندهینو«  مردگان محمود  ا  ،ی:  ق  ،یرانیمحمد  ادب  مجله   ،یطوریعامر    اتیپژوهشنامه 
اساس در نوشتار   نیبر همبه چاپ رسیده است.    85تا    67  صص  ،1شماره  ،  سال دهم  ی،داستان

استعاره  شیپ اثر عباس معروف  یسمفون  یمفهوم  یها رو  بررس  یعنوان رمانبه  یمردگان    ینوگرا 
ا ابعاد گوناگون  از    یآن است که برخ  انگریب  هایو تأثّر را نشان داده شود. بررس  ری تأث  نی شده تا 
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 ، ییاز وضوح و صراحت، فردگرا یدور  ت،ی روا نینو یهاوه یازجمله ش سمیبرجسته مدرن یهامؤلفه
اند و در هفت کار رفتهدر رمان مورد نظر به   غیره  و  یحیواحد، اشارات تلم  قتیحق  ینف  ،ییرمزگرا

 اند.در متن شده یخاصّ  یاستعار یهانظام یریگالگو سبب شکل
موضوع   با  مستقلی  پژوهش  تاکنون  شده  انجام  جستجوهای  به   ی شناخت روان  لی»تحلنظر 

  ی در رمان »سمفون آیدیناب و »حفّار القبور« اثر بدر شاکر سیّ یگورکن در داستان شعر  تیّ شخص
 « منتشر نشده است.گمنیسل نیمارت هیاساس نظر بر یمردگان« اثر عباس معروف

 . چارچوب نظری 2

 یه مثبت نگر مارتین سلیگمن نظر. 1. 2
و   (DSM) مارانی در ب یشناختاختلالات روان یعنی  ،یبندطبقه ی بر دو نظام اصل  یروانشناس دانش

نسبت   نانهیبخوش   یاست. افراد شاد و سرزنده معمولًا نگرش  ی، مبتن(CSV)نگر  مثبت  یروانشناس
اتفاقات، تما  یبرخورد منف  یاطراف خود دارند و به جا   یدادهایو رو  عیبه وقا   ن یادارند از    لیبا 
 تر قینگر گسترش درک عممثبت  یکنند. هدف روانشناس  یبردارشکل بهره   ن یبه بهتر  هاتیموقع

  ی ارزش و معنا  جادیو ا  یزکاریتعهد، پره  ،ینیبازآفر  ،یتمندیرضا  ،یمانند شاد  یمیمردم از مفاه
پترسون  ،ینیبمعنادار و خوش  یداشتن زندگ یبرا( 55: 2000)سلیگمن، است یانسان یدر زندگ شتریب

 لیکه فضا  ییهاتیگسترده و فعال  یمعتقدند افراد به کار، رشد، روابط اجتماع   ( 2004)  گمنیو سل
را در شش حوزه خرد،   یدیکل  لیفضا  نیها ادارند. آن  ازین  دهندیو گسترش م  تی را تقو  یدیکل

دلسوز م  ،ی شجاعت،  تعال   یروانهیعدالت،  چهارگانهیتقابل  اب  یو  و  بیست   اندکرده   یمعرف  های 
ا  گمنیسل  (172:  1388  ، گمنی)سل تغ  نیبر  که  است  م  رییباور  تفکر  طرز  و   د یکل  تواندی نگرش 

از نقاط    یبیعنوان ترککه از سعادت به  یمتعادل و مطلوب باشد. او زمان  یزندگ  کیبه    یابیدست
انسان در نظر   ییهالتیو فض  هایژگ یمثابه وبه   توانینقاط قوت را م  ن یا  د،یگویسخن م  یقوت 

طر از  افراد  که  شا  هاآن   قیگرفت  م  یستگیبه  دست  کمال  اابندیی و  شامل    هالتیفض  نی. 
اعتمادبه  ییهایژگیو شجاعت،  پاچون  و    یتوانمندساز  ،یخودکنترل  ،یسرزندگ  ،یدارینفس، 

عدالت که    ؛یو هوش اجتماع   یعشق، مهربان  ت،یمانند انسان  یعناصر  نیاست. همچن  یزکاریپره
 ، ی دواریکه در قالب ام  یو نظم در رفتار همراه است؛ تعال   یطرفیب   ،یحقوق شهروند   تیبا رعا

آگاه   یطبع شوخ  ،یشکرگزار ز  یو  ارزش  شگفت   هاییبایاز  در   ابد؛ییم  یتجل  یزندگ  یها یو  و 
  یی هابخش  یهمگ  ،کندمی  دا ینمود پ  یریادگیو عشق به    یکنجکاو  ت،ی خرد که در خلاق  تینها
 ( silalahi,2009: 76)هستند.  مندانهلتیفض ری مس نیاز ا
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 . تطبیق موضوع 3

 ( Self-control)ی خودکنترل .1.3
جنبه بازدارنده    یا خودکنترلی  کنترل  اجرایی   واز  کارکردهای  از  است  1یکی  کارکردهای   ،اصلی 

اجرایی فرآیندهای شناختی هستند که برای تنظیم رفتار فرد به منظور دستیابی به اهداف خاص 
مستقل  ضروری هستند. تعریف میخودکنترلی که  رفتار  تر  و  افکار  عواطف،  تنظیم  توانایی  شود، 

ت، استفاده بیش از حد از خودکنترلی منجر به در کوتاه مدّ ها است.ها و تکانهخود در برابر وسوسه
تواند توانایی کنترل با این حال، در دراز مدت، استفاده از خودکنترلی می  ،شودتخلیه آن منبع می

شخصیتّ آیدین در   ( Gugrondan Ririn,2010: 33).  خود را در طول زمان تقویت و بهبود بخشد
ترل  رمان »سمفونی مردگان« اثر عباس معروفی دارای ویژگی خودکنترلی است آیدین توانایی کن

ی که  شناخترواناین ویژگی    به خاطراحساسات و رفتار و افکار خویش را دارد لذا نزد خانواده نیز  
بیشتری   از محبوبیت  بود  تأثیرگذار  مثال در سکانس   برخورداردر گفتار و رفتارش  به طور  است 

به   نسبت  زیرا  دارد  کنترل  احساساتش  بر  دختران  به  علاقه  ابراز  موضوع  به  نسبت  آیدین  زیر، 
پیش از  . سورمه باور کن...  خورممن به درد تو نمی»آیدین گفت:  کسب دانش تمرکز نموده است:  
بروم باید  بشوم  تو  گرفتار  ببرمآنکه  سر  قلبم  تو  را  باید عشق  بکشم،  دلم  توی  را  باید شوق   .»  

 (141 :1385معروفی، )
بود» کرده  عادت  می  آیدین  وضوح  به  گاه  ببیند.  اخمو  را  پدر  کنارش  که  از  پدر  وقتی  که  دید 

نمیمی را  او  نادیده میگذشت  یا  و  نمیدید  بود.  ذله شده  مادر  امّا  تحمل کند«  گرفت،  توانست 
 ( 150)همان: 

عنوان یکی از کارکردهای اجرایی اصلی مطرح شده است مفهوم خودکنترلی به  مثال فوق،   بنا بر  
و این ویژگی خود کنترلی در   ها استکه شامل توانایی تنظیم عواطف، افکار و رفتار در برابر تکانه 

است برجسته  آیدین  شخصیتلذا    شخصیّت  داستان،  آیدیندر  بی   های  برابر  و  در  احترامی 
نمی نشان  واکنشی  پدرش  غیرعادی  امر رفتارهای  این  که  تفاوتنشان  دهد  در دهنده  بارز  های 

هستند خودکنترلی  م  چهیماه  ک یمانند    یخودکنترل  .میزان  گرفته  نظر  منابع    شودی در  که 
اما در دراز   شود؛یآن م  هیاز حد از آن در کوتاه مدت منجر به تخل  شیدارد و استفاده ب  یمحدود

 یو بهبود بخشد. لذا خودکنترل  تیکنترل خود را تقو  ییتوانا  تواندیمدت، استفاده مستمر از آن م
فضا  یکی مارت  دهشمطرح  یاصل  لیاز  رمان    است  گمنیسل  نیتوسط  این  در  آن  بارز  نمود  که 

 شخصیت آیدین است. 
و استحکام   یقو  یاز خودکنترل یامردگان« به عنوان نمونه  یدر داستان »سمفون آیدین تی شخص

تصو  یروح  شراشودی م  ده یکش  ریبه  در  او  رفتارها  یطی.  نامتعادل    یکه  و   اورهان ناسازگارانه 
 

1 - Executive Functions (EFs) 
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. دهد یاز خود نشان م یاژهیو  ییتوانا شود،یاو مطرح م یبرا یو عاطف   یچالش روان کیعنوان به
ا  یناش  یها با وجود فشارها و تنش  آیدین و کنترل   یق به حفظ آرامش درون رفتارها، موفّ  نیاز 

م خود  اشودیاحساسات  می  یژگ یو  ن ی.  کمک  او  به  تنها  و  نه  مشکلات  با  مواجهه  در  تا  کند 
به    یها چالش نما  ۀ نقط  کیروزمره  بلکه  برسد،  مد  یی توانا  انگریتعادل  در   ی ها تیوضع  تیر یاو 
اطرافش    طیاز خود و مح  قیدرک عم  ک یاز    یناش  یبه نوع  آیدین  یز هست. خودکنترلین  یبحران

حس    ن ینشود. ا  یجانیه  یهاتا در مواقع دشوار دچار انفعال و واکنش  سازدیاست که او را قادر م
که چگونه   دهد یاوست و نشان م  یقدرت درون   انگریاو، به وضوح نما  تی آرامش و ثبات در شخص

ت  توانیم آگاه  نیمربا  تبد  کیبه    یو  مقاوم  و  متعادل  بنابرا  لیفرد  عنوان    آیدین  ن،یشد.  به 
چالش  یخودکنترل  یبرا  ییالگو برابر  اجتماع  یعاطف   یها در  م  یو  م  شودیشناخته   تواند یو 

 در نظر گرفته شود. یشناختو روان یادب یها تیابعاد مختلف شخص یبررس یبرا یعنوان مرجعبه

بدر شاکر سیّاب نیز شخصیت گورکن که از کمبودهای عاطفی، جنسی،    "حفّارالقبور "در داستان  
رنج   و...  افکار، بردیممالی  بر  کنترلی  گونه  هیچ  که  است  شده  هویتی  بحران  نوعی  دچار   .

ی اگونهاحساسات و عواطف خویش ندارد. این کمبودها باعث شده تا وی افکار و رفتار سادیسم  
احساس  فرد »سادیسمی که  زیرا  دارد؛  اجتماعی  مسائل  در  ریشه  آن هم  البته  که  اتخاذ کند  را 

می فکر  و  کرده  میکمبود  سعی  است،  شده  واقع  ظلم  مورد  انتقام کند  چیزی  یا  کسی  از  کند 
در این داستان نیز شخصیت اصلی در پی کمبودها و خلأهایی که (.  39:  1393)عبداللهی،  بگیرد«  

به مرده را  دارد،  نهاد  از  ناشی  اولیه  نیازهای  بر غرایز و  دارد. او که دیگر کنترلی  نگاه جنسی  ها 
ی جستجو کرده است، که در نهایت  پولیبندارد، ریشه این کمبود و نگاه سادیسمی را در فقر و  

 منجر به آن شده است تا هویت انسانی فرد به حاشیه رانده شود: 
ا  مَ لَّکُفَ  أ  /ی تَنامُامِأقدَ  حتَألفُ أنثى تَ/وَ  نینَالُ إلّا الحَلا أنَدلًا أن أحنَّ إلى السرابَ وَعَ  ل کانَهَ»
:  2012)سیّاب،  «  وبُرُهی الحُ  أینَ   أینَ، فَوبِرُ الحُبِ  عُسمَأ  لتُازِالٌ/ مَحّ مَشُ  وانحِابٌ فی الجَدت رغَقَاتَّ

168 ) 
ترجمه: )آیا عادلانه است که به دنبال سراب باشم و چیزی جز ناله نصیبم نگردد/ در حالیکه هزار  

شود، ثروت بخل اند/ چرا هر بار که میل و رغبتی در من پیدا میخفته-در قبرها    -پایم  ریززن  
 شنوم، کجاست جنگ؟ کجاست؟(. ورزد/ کماکان از جنگ می می

و ها دواژهیکل عدم خودکنترلی  بیانگر  تا  کافیست  تنهایی  به  و حروب  مال  أنثی،  حنین،  عدل،  ی 
دوم   جهانی  جنگ  عراق  محروم  سرتاپا  جامعه  از  بارز  نمودی  که  باشد  گورکن  سادیسمی  رفتار 

 است. 
وسوسه با  تکانهمواجهه  و  به  غهای  ها  خودکنترلی  مفهوم  با  تنگاتنگ  ارتباط  در  که  یراخلاقی 

عنوان یکی از نمودهای بارز سلامت شخصیتی مطرح است، در بخشی از داستان به منصه ظهور 
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یراخلاقی غرسیده است که نیازهای سرکوب شده شخصیت گورکن، افکار او را به تمنیات و آمال  
عنوان هدف غایی گورکن برای او در  پیوند زده است. آنجا که وسوسه ثروت و ارضای شهوت به

مییاپردازیرؤ پیدا  نمود  آرزوهایش  و  میها  آرزو  و  قالب کند  در  که  مرگی  فرشته  کاش  کند 
تجلی یافته است، سر از شهر آنها نیز درآورد تا در ازای فروش قبر بتواند    افکنبمبهواپیماهای  

با پول و   ناپذیرش را  یابد و شهوت سیری  مانده از یباقزنان  یوه بی به  دراز دستبه ثروت دست 
 سیراب کند:  جنگ

ه  اناً /إلا وحََلَّ بِکَمَ  تُرکَا تَمَ  اکَنَاتِ هُفَاصِالقَ  نبّئتُ أنَّ   ا/فیهَ  زرائیلَعَ  علَّلَ  ورُدُربٍ تَن حَنُبّئتُ عَ»
فأیَّ لِسُ  الدِّمارَ  ذَ  ى کأنَّتَّ ورِ/حَبُلقُوقٍ  مِن  یُضَالأرضَ  أوَّریِهَافِحَ  کُاحِهبٍ   / أنَّلَ  اهُا  هُو  أسُدُّ   اکَنَی 

«  الرّجالُ  ابَ عنهنَّ ذارىَ غَلَ أو عُامِ ا/ إلّا أرَیسَ فیهَلادٍ لَفسی فیِ بِوعَ نَجُورِ وَوعَ القُبُحمِ النَّثیرِ جُاللَّبِ
 (168 :2012اب،  )سیّ

باشد/ خبردار شدم که   آن  )از جنگی خبردار شدم که در جریان است، شاید عزرائیل در  ترجمه: 
را  جنگنده آنجا جایی  آنکه ویرانش    /اندنگذاشتهها در  قبرها شده اندکرده مگر  برای  بازاری  . چه 
تکه تکهی  هاگوشت کنند/ آه اگر من آنجا بودم، با  یمطلا پارو    گویی در زمین  کهچنانآناست/  

می برآورده  را  نفسم  و  قبرها  اشتهای  و  شده  بیوه  زنان  جز  آن  در  که/  سرزمینی  در  کردم، 
 ، چیزی باقی نمانده است(. اندمرده دوشیزگانی که مردانشان  

زا چنانچه گذشت دو شخصیت اصلی داستان سیّاب و عباس معروفی در مواجهه با موقعیت تنش
گذاشته جای  بر  خودکنترلی  از  متفاوتی  میرفتارهای  تفاوت  این  ریشه  که  بر  اند  علاوه  تواند 

نظر  تفاوت از  آیدین  که  توصیف  این  با  باشد.  داشته  نیز  اجتماعی  شرایط  در  ریشه  فردی،  های 
 برد. های عمیقی رنج میاجتماعی در جایگاه بهتری نسبت به گورکن قرار دارد که از محرومیت

 ( excellence) تعالی. 2.3
شود که  آل در نظر گرفته میعنوان یک وضعیت ایده سلیگمن به  ۀ مارتین در نظری  و برتری  تعالی

می دست  کمال  و  برتری  به  آن  در  تواناییافراد  شامل  تعالی  این  و  یابند.  اخلاقی  فضایل  ها، 
است زندگی  از  و    (. Hall,2000: 78)  رضایت  مردگان«  »سمفونی  رمان  در  تعالی  این  بازتاب 

رغم داشتن  توان گفت که او به ، میآیدینبا توجه به زندگی  شخصیّت آیدین پدیدار گشته است و  
ها و  با وجود حسادت  آیدین  .برتری دست یابد  ینوعکند بهها و مشکلات متعدد، تلاش مینقص

زندگی خانوادگی در  اورهانبه  اش مشکلاتی که  از سوی  می  ویژه  با تلاش دارد، سعی  های  کند 
توجّ جلب  محبّ خود،  و  نداشتن  ه  وجود  با  او  برسد.  تعالی  به  مختلف  وظایف  انجام  و  والدین  ت 

می سعی  مادر،  کامل  نشانحمایت  این  و  کند  جلب  را  پدر  محبت  برای  دهندهکند  او  تلاش  ی 
 : بهبود وضعیت خود و رسیدن به نوعی کمال است

پرسید؟  » آیدین  از  می  دنبال پدر  گفت: گردی؟ چی  خودم  آیدین  خیال  گویدمیاورهان  .  دنبال   :
آزارش    کردممی که  دارد  همزاد  یک  ذهنم  دهدمیحتماً  به  گاه  تصرفش   آمدمی.  اجنّه  که 
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آیدین گفت:  اند«کرده دیگر  در جای  دنبال خودم  یا  در گردممی  هاگذشتهدر    من  ما چیزهایی   .
 (.224 :1385معروفی، )« که حالا نداریم ایمداشتهگذشته 

ارزش  و  واقعی  خود  یافتن  دنبال  به  او  آیدین  از  که  پدرش  به  پاسخ  در  او  است.  انسانی  های 
 گوید:گردد، میپرسد دنبال چه می می

 (. 77: 1385معروفی، )«  خودمدنبال » 
دهنده تلاش برای رسیدن به تعالی است  این جستجو برای خود واقعی و برتری شخصیتی نشان

 آدین توان گفت که در قسمت مذکور،  در نتیجه، می  .خوردبه چشم می  آیدینکه در شخصیت  
است و این امر منجر به    برتری گام برداشتهو    شکوفاییدستیابی به تعالی، در مسیر خود  درصدد
است  اعتلای شده  واقعی  کمال  به  رسیدن  در  او  شخصیت    .اخلاقی  در  تعالی   آیدین مفهوم 

موانعی است که در   ۀدهندنشان با وجود مشکلات و  برتری،  به کمال و  برای رسیدن  او  تلاش 
آن  با  تلاش زندگی  این  است.  مواجه  میها  منجر  منفی  نتایج  به  اوقات  گاهی  هرچند  شود،  ها، 

 .تلاش او برای بهبود وضعیت خود و دستیابی به نوعی کمال است ۀدهندنشان
 مهرییدلیل این ب  .تا او را نیز به هر نحوی که شده از سر راه خود بردارد  کوشدیآیدین م  برادر

بزرگ برادر  به  که  نسبت  است  چیزی  همان  شاید  به  سلیگمنتر  آن  یاد از  حقارت  عقده  عنوان 
آن همان   ۀها را به دیگری ترجیح بدهد نتیجکند و معتقد است اگر پدر یا مادر یکی از بچهمی

کشد که احساس حقارت در است که احساس حقارت در کودک دیگر تقویت یافته و طولی نمی
 (.  216 :1388سلیگمن، )شود حقارت می ۀکودک تبدیل به عقد

برای رسیدن  نیدیآ  مرز شاعر  در تلاش  دانا  یبه  فرآیند دست  است  ییو  و  این  به کمال  یابی 
هایی همانند: وسواس و دقتّ  تعالی در زمینه علمی نشان از حسّ برتری جویی آیدین است، نشانه

در مطالعه و نوشتن، برگردان موضوعات مختلف به شعر، استناد به اشعار در لابلای سخنان، تأثیر 
 علم آموزی در گفتار و رفتار آیدین همگی بیانگر کوشش او در مسیر تعالی شخصیّتی است: 

را    زیهر چکرد.  یم  صرف خواندن و نوشتن  یبیوسواس و دقت عجتمام وقت خود را با    نیدیآ»
 ی آورد. در مدت کوتاهی م  شاهد مثال  ت یب  کی  شیهاحرف  میتحک  ی و برا  گرداندی بـه شعر برم

کتاب خواندن، حرف    دنیکند. رفته رفته غذا خوردن خوابیم  زی دانستند که شعر از او سرریهمه م
 ( 158: 1385 ،ی)معروف« افتی خاص  یرفتارش حالت  مامزدن و ت

از    آیدین»استاد ناصر دلخون، افاعیل و بحور شعر فارسی را به او آموخته بود و عقیده داشت که  
)همان:  دست خواهد یافت«    به مقام شامخی در ادبیات این سرزمین بند شعر موزون رسته است و  

160 ) 
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او روشن می  با مادرش   نیدیآ  مکالمه  در ایناهداف عالی  برتری  تعالی  گردد همانطور که  در   و 
به  نگاه ایدهسلیگمن  نظر گرفته می عنوان یک وضعیت  در  و آل  برتری  به  آن  در  افراد  که  شود 

 :یابی به تحصیلات عالیه و دانش نیکوستو ایدئال از نظر آیدین دست یابندکمال دست می
استاد ناصر دلخون کلاس   شیمادر، من پ  یدانیرا تکرار کنم تو که م  یخواهم زندگینم  »من

م شعرهاروم.  یشعر  است  کنند  میقرار  چاپ  مجله  در  برا  وقت  آن  بشوم«    میای؛  فروش  تخمه 
 ( 159 :همان)

نیز نشان    های جسمانی و ذهنی از برتری نسبت به بردارش برخوردار استدلیل ویژگیآیدین به  
  دهیچیفرد پ  ک یعنوان  مردگان« به   یدر رمان »سمفون  ن یدیآ  ت یشخص.  از تعالی و بزرگی اوست

که دارد، به    یخاص  یو ذهن  ی جسمان   یهای ژگیشده است. او با و  دهیکش  ر یبه تصو  یو چندوجه
  ی ظاهر   یهاییتوانا  لینه تنها به دل  یبرتر  نی. اکندینسبت به برادرانش احساس م  یبرتر  ینوع

ذهن نشان  ،اوست  یو  برابلکه  او  تلاش  ارزش   یواقع  تیهو  افتنی  یدهنده   زین  یانسان  یهاو 
ها  است. او با چالش  شیخو  ی معنا و هدف در زندگ   یدر طول داستان در جستجو  نیدیآ  .باشدیم

روند    نی. اابدیدست    اش یتا به خود واقع  کندیو تلاش م  شودیمواجه م  اش یدرون  یو تضادها
فهم بهتر از خود   نیدر جهان و همچن  گاهشیدرک جا  یاو برا  قیعم  لیتما  ۀدهندجستجو نشان

 ی ا جامعه  یو فرهنگ   یبه نقد اجتماع  یبه نوع  نیهمچن  نیدیآ  ی برتر   است.  گرانیاش با دو رابطه
و   یاجتماع  یو بندها  دی. او به دنبال آن است که از قشودی مربوط م  زین  کند،یم  یکه در آن زندگ

غ ا  یرمنطقیانتظارات  دهد.  پاسخ  آنها  به  و  شود  براجست  نیرها  ارزش   تیهو  یوجو    ی ها و 
به شخص  نیدیآ  ،یانسان تبد  قیم ع  یت یرا  تأمل  قابل  به تفکر درباره   کندیم  لیو  را  که خواننده 

آزاد  ینیادبنی  موضوعات  مسئول  تیهو  ،یچون  کل  به  .داردیوام  تیو    ۀ ندینما  ن یدیآ  ،یطور 
  ی هاارزش   جادیها و مشکلات، به دنبال تحقق خود و ااست که با وجود چالش  یفرد  یجستجو

 قرار دارد. اش یو خانوادگ یاجتماع طیاست که فراتر از شرا یانسان
هایی که منجر به رضایت از زندگی و فضائل ییتواناتعالی به مفهوم مد نظر سلیگمن در قالب  

عنوان تعالی در این  بلکه آنچه به   محلی از اعراب ندارد.  "حفّار القبور"شود، در داستان  اخلاقی می
در   هم  را  رضایت  و  رانده  حاشیه  به  را  اخلاق  که  است  مالی  برتری  نوعی  یافته،  بروز  داستان 

نیازهای   اولیه جنسی،   (ID)نهاد  ارضای  رفتارهای  به  است که  امیال  جولذتتعریف کرده  و  یی 
می پیدا  تقلیل  و  مالی  دیگران  مرگ  در  را  شادی  و  زندگی  از  رضایت  گورکن  که  آنجا  کند. 

کند و بازار ناشی از جنگ و خونریزی را عامل محرکی برای رقص  ی دیگران پیدا میافروز جنگ
 داند: ناپذیر خویش مییریسو شادی نهاد 

لَعَ  ذرٌنَ» تَئِلیّ  الوُمِ  لأزرعنَّ  شبُّن  تُألفَ  / رودِن  بِروِّا  المَهذَ  /قودِالنُبِ  فُأرصِ  وفَسَوَ  ماءِالدِّی  ...   زارُا 
 ( 169: 2012)سیّاب، « نودِالجُ أعدَّ أحذیۀَ وَ /ذاءِلا حَبِ جیرِفی الهَ ضُأرکَ  وفَسُوَ/
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شوند و با پول/ قبرها  ام که اگر جنگ دربگیرد خواهم کاشت/ هزاران گل که با خون آبیاری می)نذر کردهترجمه:  

 های سربازان را بشمارم(.و در گرمای ظهر بدون کفش هروله خواهم زد/ تا کفش را خواهم آراست/
می است،  کرده  یاد  آن  از  سیّاب  شاکر  بدر  که  سلطهنهادی  کشورهای  از  استعاره  و تواند  گر 

 غالب  تفکّر  و  اند پرداخته دیگر کشورها بین  اسلحه توزیع و ساخت بهی غربی باشد که  جوسلطه

 کرده تعریف مرگ دیگران، بر مبتنی  داریسرمایه در را هاکارخانه این سهامداران و  صاحبان بر

 صاحبانش بیشتری برای ثروت هر روز و چرخدمی مردم خون با آن چرخ که ای کارخانه  است.

»آ می بار به دیگر  عبارت  به  بهورد؛  را  پول  وسیلهسیاب  مردم عنوان  زندگی  راحتی  برای  ای 
  ظالمان داند که مسبب عذاب ضعیفان و توحّش  بر دوش نوع بشر میداند بلکه آن را باری  نمی

 به رسیدن برای ابزاری که عقل  و داری یهسرما باورهای از یاهجمه  (23:  2016)عنبتاوی،  است«  

به و  مادیّ اهداف توجیه ثروت،  وهستند  وسیله دنبال  توانایی   ؛  و  اخلاقی  تعالی  عدم  این 
نظام   که  است  حقارتی  از  ناشی  به  یه سرماهمزیستی  که  بیستم  قرن  جهانی  نوین  نظم  و  داری 

 ی است به حفّار و خانواده وی تلقین کرده است:افروزجنگی و طلبمنفعتدنبال 
الجناۀُهُ  لونَاتِالقَوَ» الذینَهُ وَ  /بورِالقُ  ارَفَّحَ  لیسَوَ  م  البَ  ونَونُلُیَ  م  بِغَلی  المَ هُوَ   /ورِمُالخُایا   وَ  اعۀُجَم 

الذینَهُوَ  /واحُالنُ  وَ  حُذابِ المَ  وَ  رائقُالحَ وَ  ونَ ترکُیُسَ  م    نبشانِ یَ  رائبِالخَ  بینَ   /ریرۀُالضَ  تهُمَّعَأبی 
 ( 170:  2012)سیِّاب،   «ظامِن العِعَ نَّهُکامَرِ

برایم میترجمه:   با خمر  را  نه گورکن/ آنان هستند که فساد  قاتلان هستند  واقعی  آرایند/ مقصرین )جنایتکاران 

 اشزده فلک دهند/ آنان هستند که پدر و عمه  شوند و ناله سر مییمسوزند، کشته  یم،  اندگرسنه که    اندآنانواقعی  
 بگردند(. هااستخوانها دنبال  کنند تا بین پشتهی مرها  هاخرابه را/ در میان 

در اینجا شخصیت گورکن، عدم تعالی اخلاقی خویش را به عوامل فرا شخصی اجتماعی که در 
های انسانی و تعالی  شرایط جنگی به وجود آمده پیوند زده است تا به این نحو از زیر بار مسئولیت

توان گفت وی از مکانیسم جایگزین برای پوشش این  اخلاقی شانه خالی کند. به عبارت دیگر می
 کمبود استفاده کرده است.

 ( justice) عدالت. 3.3
کند که  های اصلی معرفی میعنوان یکی از فضیلتخود، عدالت را به  ۀسلیگمن در نظریمارتین  

طرفی و  انصاف، بی  مشتمل برعدالت    ، لذاکندفردی و اجتماعی کمک می  سعادتبه بهزیستی و  
دیگران   حقوق  میرعایت  شمار  دُرنیانی،)  دیآبه  اثر    (10:  1402زارع  مردگان«  »سمفونی  رمان  در 

رعایت کند زیرا  را در خانواده خود احساس می  عدالت  لزوم اجرای  عباس معروفی شخصیّت آیدین
. تواند به تقویت روابط خانوادگی و بهبود بهزیستی افراد کمک کندعدالت و تقسیم منصفانه می

رمان  از  ذیل  مثال  می   در  نشان  کهبه خوبی  با    دهد  ادامه  در  و  نمود  مشاجره  پول  بخاطر  نباید 
تواند به  عدم رعایت عدالت می نماید بخاطر اینکهجمشید را به عدالت دعوت میعبارت )نصف کنید( 
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آن در حفظ سلامت روانی و   تیو اهم  شودمی های عمیق در خانواده منجر  اختلافات و ناراحتی
 : کنداجتماعی افراد را برجسته می

گفتم: برای   کنند؛ نصف کنید.آیدین گفت: سر پول که دعوا نمی»با جمشید دست به یقه شدیم.  
 ( 67 :1385)معروفی، دهم« چی؟ ... را هم بهش نمی

است تا برابری و    جمعی و خانوادگیاز عدالت دارد و بیشتر به دنبال منافع    یدرست   درک  آیدین
واقعی شود،  انصاف  می   محقق  نشان  خود  این  طمع  و  حرص  اسیر  بیشتر  او  که    ستنیدهد 

خانواده خود را در    کهینی از اآن قدر زیاد است که حتّ   شحرص و طمعرغم اینکه برادرش  علی
کند او و برادرش به  و زمانی که پدرش وصیت می  ورزدی اع من متاسهم اموال پدری شریک کند  

شدّ به  باشند  داشته  بهره  اموال  از  اندازه  مییک  عصبانی  »شودت  سال:  من  زحمت  گفتم:  ها 
ام و چهل پله های پسته را روی کولم گرفتهمن این عدل   همه را یک کاسه نکنپدر    امیدهکش

کند تا سهم بیشتری  او با تأکید بر زحماتش در مقابل آیدین، تلاش می  (32  :همان)«  امپایین برده 
 داند.  از اموال پدری به دست آورد و تقسیم مساوی را ناعادلانه می

معتقد  او    ،است  تطابقت با مفهوم عدالت در  به شدّ  "سمفونی مردگان"در رمان    آیدینشخصیت  
رعایت دیگران   بر  به حقوق  احترام  و  اورهان  انصاف  آنکه  برادرش    است و حال  دنبال حذف  به 

را   آیدین  اینکه  وجود  با  اورهان  است.  خانوادگی  اعتبار  و  اموال  همه  آوردن  دست  به  و  آیدین 
گیرد هر طور که شده راه او را داند، به دلیل حسادت و طمع، تصمیم میتحصیل میادامه شایسته 

حتّ او  کند.  فکر  مسدود  به  می  قتلی  روش آیدین  و  نظر  افتد  در  کار  این  برای  مختلفی  های 
آن وصیت پدرش    هاحترام ب  با  آیدینعدالتی اوست.  رحمی و بیدهنده میزان بیگیرد که نشانمی

  است، و  های انسانی و خانوادگیه به ارزش توجّ  که این رویکرد فکری با ،  کندرا عادلانه تصوّر می
 .است آیدیناین رفتارها نمایانگر درک صحیح از عدالت و اخلاق در شخصیت 

]اورهان[:  » نشدیآیدینگفتم  ساخته  کاسبی  برای  تو  بشود.    .،  تو  مانع  نیست  پدر  که  حالا 
فت: گ  دهمخواهی به همان ادبیات ادامه بدهی؟ من خرجت را میخواهی بروی دانشگاه؟ میمی

وصیت پدر را نادیده   خواهمنمیمن  کار از کار گذشته و   چرا؟ چه اصراری داری؟ .نه به هیچ وجه
مادر هم  ...  ،آمدنمیت خود به خود ملغی است... به راه  ی گفتم: تو وقتی منصرف بشوی، وص بگیرم

وقت تصمیم خودم را گرفتم و به    که املاک را به ثبت برسانیم. آن   گذاشتنمیمدام مریض بود  
بیرون شهر با یک چماق چطور است؟ : گفتم ...فالگیر گفت: که کسی سد راه توست ...آستارا رفتم 

؟  ایخوردهگفتم: از صخره پرتش کنم؟ گفتم در غذایش زهر بریزم؟ فالگیر گفت: مگر مغز چلچله 
 (.359-357:  1385 )معروفی،« بالاخره تصمیم گرفتم هر جور شده کلکش را بکنم

آیدین بر احترام به حقوق مساوی اعضای خانواده تأکید دارد و حال آنکه برادرش به دنبال حذف  
های خانوادگی است و به دلیل حسادت و طمعی که دارد، حتی به فکر  همه دارایی  او و تصرف

می هم  آیدین  برادرش  میکشتن  انجام  کار  این  برای  را  اقداماتی  و  به افتد  اینکه  بدون   دهد، 
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فقط به دنبال این است که منافع    های انسانی و وصیت پدرش توجه کند. در این بین آیدین ارزش 
 و مصالح خانواده خودش می باشد و به همین دلیل بر اصول عدالت و اخلاقیات تأکید دارد. 

داستان  شخصیت القبور" های  عراق    ژهیوبه  "حفّار  افراد  که  به سرمایه  زدهجنگگورکن  را  داری 
می بهتصویر  آنکشد،  به  نیل  پی  در  عدالت  مفهوم  از  آگاهی  درجامعهنیستند.    رغم  که  آن   ای 

ی در خواهعدالتبر جان و مال افراد، تملک و چیرگی دارند. بنابراین،    و ثروتمندانجنگ افروزان  
نمی شکل  احتیاجات گونه به گیرد؛  آنان  و  مالی  عناصر  با  مداوم  ارتباط  در  مظلوم  افراد  که  ای 

و   بیرونی    شانییابتداروزمره  خودجوش  و  دیالکتیکی  عامل  به   هایعدالت یبو    هایاخلاق یبکه 
دارد. و به قول جورج لوکاچ   ومرجهرجای در جهت شکل دادن به  برجسته، نقش  دیآیمحساب  

و   ارتباط  در  همچنان  آنان  زیرا  است  متزلزل  حقوقشان  به  نسبت  پائین  قشر  موضع  و  »آگاهی 
این داستان،    (.174:  1377)لوکاچ،  «  برندی مداری به سر  پیوندی محکم با سیستم منسوب به سرمایه 

 در آن است که  جنگ افروزانه    داریاوضاع و شرایط عراق در حال گذر به سرمایه بیانگر    درواقع
از هرگونه عدالت اربابان  برخوردار و  پایین جامعه  طبقه  بین طبقات  بیداری در  شدت  بهپروری و 

برابر   لذا در  پای  خواهعدالت  هرگونهبیمناک هستند.  از  را  آنان  اتخّاذ کرده و  ی، موضع هجومی 
طبقات که »  دانندیمخوبی  بهاعتقاد جورج لوکاچ، ثروتمندان و طبقه برخوردار    به   رایز.  آورند یدرم

گنجایش را دارند تا با قدرتی فراگیر، به بررسی ساختار طبقاتی جامعه پرداخته   نیجامعه امحروم  
را   آن  عدالتبهو  و  تحوّل  و  تغییر  دهند«  سوی  سوق  ی  هاتیشخصلذا  (.  189)همان:  محوری 

ای از نیازهای اولیه از قبیل خوراک، پوشاک، مسکن و نیازهای جنسی محصور  داستان را در هاله
البته اگر بخواهیم در  کنند تا از مفاهیم والای اخلاقی همچون عدالت و انسانیت به دور باشند.  می

های  کدام از شخصیتهای داستان را بررسی کنیم در هیچآگاهی شخصیت  "ارالقبورحفّ"داستان  
به از  گورکن  جز  داستان  عدالتاثری  نمی  مفهوم  این  شود؛ که  یافته  نیز   یخواهعدالتالبته  وی 

دسته اولین  قابلیت  دارد.  را  نزدبندی  عدالت  حقوی  مصداق  غریزی نیازهای    کردن  برطرف  ، 
 است. آنجا که در پی رفع نیازهای غریزی ازجمله رفع نیاز به آب و غذا است: 

 (.167: 2012سیّاب، )« م یمَتُْ بعَضُ الَأنامِإنْ لَ /وعٍأمُوتُ مِن ظمَأٍ وجُسَ» 
 )از تشنگی و گرسنگی خواهم مرُد / اگر برخی از مردم نمیرند(.ترجمه: 

گرفته است و به دنبال اشباع  جنسی در وی شکل  نیاز به عدالت برای تأمین حق و نیازآن    از  بعد 
زند که نوعی دوگانگی ارزشی را در افراد جامعه به  یاین نیازها، دست به رفتارهای غیرانسانی م

راهاولّ نیازهای    آورد.وجود می از  نامشروع رفع مییِ وی  نادرست و  به مفهوم    گردد، های  عدالت 
 اخذه خویش در پی رهایی از جنایات است: ؤگیرد و با م ی وجدانی در وجود او شکل میاخلاق 

 (.169همان: )« واخَیبتَاه! ألَنْ أعیشَ بغیرِ مَوتِ الآخَرین؟ »
 (.خواهم کرد؟ یزندگ گرانیبدون مرگ د ا یآ)داد از نا امیدی! ترجمه: 
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ابزاری و شرایط نامساعد اجتماعی، وی   با عامل مکانیکی بیرونی یعنی عقل  ارتباط  سرانجام در 
لذا با آرزوی مرگ   رسد؛کند و به پوچی اخلاقی و انسانی میاره میروح خویش را تسلیم نفس امّ

 .نیستی دیگران به امید یافتن ثروت و پول استو 

در ادامه شخصیتّ کلیدی که با مفهوم عدالت ارتباط تنگاتنگی دارد شخصیّت محتسب یا همان 
است که فضایی سالم و دور    مبتنی بر قانون   معمولًا در ادبیات، محتسب نماد عدالتپاسبان است.  

فراهم می را  آشوب و جرم و جنایت  بااز  سیّاین  کند.  مجریانابحال  را که    ،  پاسبانان  و  قانون 
بی با  برخورد  و  نظم  نماد  بهبایستی  آنان  از  و  گرفته  انتقاد  باد  به  را  باشند  و ستم  عنوان  عدالتی 

به دنبال   عدالتییی یاد کرده که در پست و منصب خودشان با سکوت در برابر بهایسست عنصر

، پاسبان خسته و مستی را به  " حفّارالقبور"   در داستان  سیّابگذرانی هستند.  گساری و خوش می
اب  برد. ظاهراً سیّگرفته و در جوار زنان به سر می  یش تصویر کشیده که شبانه راه میخانه را در پ

دارد که فساد و ای برمینگاهی منتقدانه به ورای شخصیت پاسبان دارد؛ و پرده از حقیقت جامعه
ای گریزی دامن مردان قانون و حاکمان آن جامعه را نیز آلوده ساخته است. در چنین جامعهقانون

قانون علاوه بر شیوع آن در بین طبقات پایین  جریان  بح آن توسط مقُ  نبا اشاعه فحشا و شکست
 :گذارداز خود بر جای می غیره ناپذیری چون افسردگی و جامعه، آثار و پیامدهای فردی جبران

 أخیلۀُوَ امتۀًصَ التَّنُّور ؤجِّجُتُوَ  /راجَالسِ یتذکِ  هزوجُوَسْنانَ یَـحلُمُ بِالفِراشِ/ وَ   /ودُحَارِسٌ تَعبٌِ یعَُوَ»

ارْتفعتَْ یدٌ بعدَ   وَ /ودُ کدُالمَ سُارِ الحَ لَّحَاضمَ  مَّ ثُ /ابتهاجٍوَ ئابٍاکتِ نمِ شاءُ تَ ما  اعلیهَ یضفِ تُ  /هیبِاللَ
العَتیقِ/ وَ البابِ  تُفتَحُ وَانتظارٍ/ وهَوتْ عَلیَ  النَّـوافِذِ و هیَِ  أنثیَ  تقُجهٌ حَزینٌ/ وَأَطلَّ مِن إحدیَ  ولُ 

 (. 173 :)همان « فـیِ اکتِئابٍ: ضَیفٌ جَدیدٌ
کرد/ و در  گشت/ مست بود و در فکر رختخواب، زنش چراغ را روشن می ای داشت برمیپاسبان خسته)ترجمه:  

تنور   شعله  ورشعله تاریکی  و  تا  بود  خیال/  و  فکر  مییمهای  وارد  او  بر  غم  و  ناراحتی  بعد  توانست  اندکی  کرد/ 
  ها هایی بالا رفت/ و بر در کهنه فرود آمد/ از یکی از پنجرهنگهبان غمگین ناپدید شد / بعد از کمی انتظار دست
 (. گفت: مهمان جدیدی در راه استچهره ناراحتی پدیدار شد/ زنی در کمال افسردگی می

 ( wisdom) خرد. 4-3
از یک زندگی خوب و کامل است.   یاز دیدگاه سلیگمن، خرد یکی از فضایل اصلی و بخش مهم

کنجکاوی، قضاوت، خلاقیت و توانایی یادگیری و  :ماننده های شناختی این فضیلت شامل توانایی
با توجه به    .(225  :1388سلیگمن،  )های مختلف است  ها و موقعیتدانش در مواجهه با چالش  کاربرد

خرد و درایت به معنای واقعی    دارایرسد که او  شده، به نظر می در پاراگراف ارائه   آیدینشخصیت  
نشان او  رفتارهای  است.  و آن  دانش  از  استفاده  در  ناتوانی  و  درست  قضاوت  در  توانایی  دهنده 

های خود استفاده از دانش و تجربه   ااو ب،  اش است های گذشته برای بهبود وضعیت کنونیتجربه
می استفاده  روابط،  بهبود  و  مشکلات  حل  نشانبرای  که  و تفکّ  صاحب  دهدیم  کند  منطقی  ر 

   .ستا صحیحقضاوت 
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. من خیلی »عمو صابر گفت: خدانگهدار. ما که چیزی نشدیم. عمو، تو بخوان شاید چیزی شدی 
خواهم یک چک  . در ضمن وقتی بارت را بستی و خواستی بروی، بیا پیش من، می به تو امیدوارم

 (167 :1385، )معروفی «برایت بنویسم که لااقل یکی دو سال راحت باشی

 آیدین به دنبال کسب خرد و دانش بود لذا مورد حسادت برادرش اورهان قرار می گرفت:

لذّ  دیدمیوقتی م» درآمده،  من  فرمان  داشت تحت  که سابق  غروری  آن  با  گنده  ت  این هیکل 
مبردمیم عمر  تمام  برتر  خواستی.  حتماً  که  بداند  من  از  بکشد.    اش یبیشتر  من  رخ  به  را 
ا هر چه باشد من در بازار  امّ  به دانشگاه برود تحصیلات عالی و مقام به دست بیاورد  خواستیم

 (.290همان: )« هابزرگ شده بودم میان گرگ 
خرد است او نه تنها    صاحبسلیگمن    مطابق نظریه   آیدینتوان گفت که شخصیت  در نتیجه، می 

تجربه و  دانش  از  استفاده  کنونیتوانایی  بهبود وضعیت  برای  گذشته  دارد،های  را  همچنین   اش 
 بخاطر خرد و رفتارهای منطقیش، مورد تأیید مادر و آیدا و عموصابر و دیگر نزدیکانش می باشد.

می  ارتباط  در  دانش  با  را  خرد  مفهوم  سلیگمن  اینکه  به  بدر    (.226  :1388سلیگمن،  )   داندنظر  آثار 
ی است. سیّاب به صورت  اندوزدانشی معرفتی مبتنی بر آگاهی و  هاارزش شاکر سیّاب جولانگه  

داستان   در  مشکلات    "حفّارالقبور"ویژه  و  مسائل  به  انتقادی  نگاه  با  و  پرداخته  خرد  مفهوم  به 
های اجتماعی اخلاقی جامعه را در دوری از یو کاستها  جاری کشور عراق، ریشۀ تمام ناهنجاری 

آگاهی و خردگریزی می و  در خرد دعبارتبهداند،  علم  را  توحش  و  انسانیت  بین  یگر وی فصل 
ها را در دوری از کتاب به عنوان نماد خرد  تعریف کرده است؛ آنجا که گورکن علتّ هنجارشکنی

 بیان کرده است:
 (170 :2012سیّاب، )« أنّـیِ کَوحشٍ فـیِ الفلَاۀِ/ لـَمْ أقرَأْ الکُتبَُ الضِّخامَ وشَافِعی ظمَأٌ وجُوعٌ »

 تشنگی و گرسنگی است(. موجهمهای بزرگ نخوانده و عذر )مانند حیوانی وحشی در بیابان هستم/ کتاب ترجمه: 
گریزی افراد در جامعه آنان را به گرسنگی سوق  خردی و دانشیبذکر این است که  یانشانکته  

داد که می انسان تسریّ  ابعاد روحی و معرفتی شخصیتّ  به  را  این گرسنگی  بتوان  دهد و شاید 
های مختلف قضاوت درستی انجام دهد. آنجا که یتموقعشود فرد نتواند در مواجهه با  باعث می

داستان   منفی  شخصیّت  می  جنبشقضاوت  خود  به  موقعیت غیراخلاقی  از  رهایی  برای  و  گیرد 
عقلانیاسترس  روانی  دفاع  مکانیسم  به  میزا  که  سازی  آنجا  و   رغمبه پردازد  کراهت  از  اطلاع 

  یگر استفاده از دعبارتبه کند آن را به یک دلیل ظاهراً منطقی پیوند بزند.  زشتی رفتارش سعی می
منطقی  این   ممغالطه  اجازه  فرد  اختلالات    دهدی به  و  خود    اش یرفتار ناکارآمدی  نقاشی  با  را 

تا سعی   دهدی ر به فرد اجازه مغارتگر توجیه کند. این طرز تفکّ  نظام فکریعنوان قربانی یک  به
. در واقع شخصیتّ  کندشانه خالی    های خردمندانههای انسانی و قضاوت مسئولیتزیر بار  کند از  

ه  جنبش منطقی آن توجّ  گیرد و تنها به میی موضوع را نادیده  نسانعاطفی و ا  یهاجنبه نامتعادل،  
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وپر دادن به نیروی عقلانی از مواجهه دردناک با احساسات ناخوشایند پیشگیری  با بال  کند تامی
 : دنمای

 هاتُالأمُوَ  /نینِالبَ ئدیَ نمِ إنَّوَ ،ونَیفعلُوَ ویتُ نَ یأنَّ   /فیعٌشَ لی فُّوا أسِ اکمَ أسفَّ  نلَفَ ادَّنأت اهمَمَ»

 الجناۀ هم والقاتلون  /!استباحوا وما الغزاۀ انتهک زانٍ من العاجزین/ لأحط الشیوخ دم یستحلوَ

 (172)همان: « القبور حفار ولیس
  انجام خواهم و آنها  یم)هرچقدر که دنی و پست باشم، مانند آنها پست نخواهم شد. من شفیعی دارم/ من ترجمه:  

از زناکاری است که    ترپستکشد و خون پیرمردهای ناتوان را مباح کرده/  مادران را می   دهند، آنکه فرزندان/ و می
 کاران واقعی قاتلان هستند نه گورکن(.کند/ جنایتاند را نقض میاشغالگران و آنچه مباح دانسته 

می ملاحظه  وضوح  به  اینجا  و  در  نامشروع  روابط  درگیر  که  گورکن  شخصیت  چگونه  که  شود 
با قاتلان و  می ابزار منطقی خود را  با استفاده از  کند که ی مقایسه میافروزانجنگگساری است 

زمین  یبخون   بر  را  این  یمگناهان  با  نهایت  در  و  آنها  یجه نتریزند  با  مقایسه  در  من  که  گیری 
بی و  پاک  فردی  را  خود  هستم  می خوب  قلمداد  یک  گناه  واقع  در  تفکّر  طرز  و  رفتار  این  کند. 

قربانی اصلی دارد و آن هم خرد و خردورزی است که با لگدمال شدن زیر این نوع تفکّر سر از  
 آورد. بشری و انسانی درمی ضدجنایات 

 (Humanity)یّت انسان. 5-3
بنیان از  یکی  روانمارتین سلیگمن  مثبتگذاران  انسانیتشناسی  مفهوم  به گرا،  از  را  یکی  عنوان 

انسانفضیلت بهزیستی  و  خوشبختی  به  که  اصلی  میهای  کمک  معرفها  است.   یکند،  کرده 
این فضیلت   ؛مهربانی، عشق و تعاملات اجتماعی مثبت است  : انسانیت در نظریه سلیگمن شامل

می افراد کمک  معنیبه  روابط  تا  برقرار  کند  دیگران  با  مثبتی  و  روابط    نمایددار  این  از طریق  و 
به  دهد.  افزایش  را  خود  و بهزیستی  نزدیک  روابط  برقراری  توانایی  شامل  انسانیت  خاص،  طور 

و   فهم  توانایی  و  دیگران  به  نسبت  مثبت  احساسات  داشتن  و  دیگران  نفع  به  عمل  صمیمی، 
ی ها انسانیت با سایر فضیلت.  مدیریت عواطف خود و دیگران برای برقراری تعاملات مثبت است

هر یک از   ؛دارد  تنگاتنگی   خرد، شجاعت، عدالت، اعتدال و تعالی ارتباط  :مانندهسلیگمن    مدنظر
فضیلت میاین  کمک  انسان  خوشبختی  افزایش  و  زندگی  کیفیت  بهبود  به  نحوی  به  کنند.  ها 

دادن  مثال  نشان  نیاز،  زمان  در  دوست  یک  به  شامل کمک  روزمره  زندگی  در  انسانیت  از  هایی 
برای  تلاش  و  دیگران  احساسات  با  همدردی  و  درک  و  دوستان  و  خانواده  به  توجه  و  مهربانی 

تر باشد و از طریق کند تا در روابط خود موفقها به فرد کمک می ها است. این ویژگیکمک به آن
 : ارتباطات مثبت، بهزیستی و رضایت بیشتری در زندگی خود تجربه کند

حتیّ » و  سرنوشت  تسلیم  شود.  می  تسلیم  که  رسد  می  جایی  به  زمان  از  برش  یک  در  آیدین 
مرگ آیدا، پدر، مسئله سورمه، و رفتار اورهان خردش  شود.  میرد و ویران میتسلیم مرگ، امّا نمی

 (. 30-25: 1385)معروفی،  «کندمی
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ها به نمایش گذاشته  ی شخصیتدر این قسمت، مفهوم انسانیت در تضادها و احساسات پیچیده
، آیدین نسبت به مرگ خواهرش آیدا و پدر و سورمه و رفتارهای آزار دهنده برادرش  شده است

گردد و این همان انسانیتّ  آید و تسلیم نمیرود ولی از پا در نمیاورهان تا سرحد مرگ پیش می
 دهد. اوست که نسبت به خانواده خود علی رغم تمام ناملایمتی ها با روحیه بالا ادامه می

بیند و حتی توسط پدرش از خانه طرد آیدین با وجود اینکه رفتارهای ناپسند بسیاری از پدرش می
 زند:گوید همواره با احترام او را صدا میکه از پدرش سخن میشود لکن زمانیمی
 ( 125 :8513 ی،معروف)« پدربه درس ادامه بدهم،  خواهمیگفت من م :نیدیآ»
آ» به  صابر  م  نیدیعمو  عموجان    دانشگاه؟   یبرو  یخواهیگفت:  که  ،بله  گفتم  دانشگاه؟  کدام 

 (  167 :همان) «هرجا که قبول شدم ایدانشگاه تهران 
نها» م   تیدر  بود.  را بگذراند    ۀشده دور  یمتیبه هر ق  خواستیمقصدش تهران    ۀو همدانشگاه 

 ( 180)همان، « آرزوهاش را به تحقق برساند
آقا  نیدیآ» به شما.  :گفت  ان یرزایم  یبه  اول  روز  م  من که  پنج سال   خواهمیگفتم  خرج چهار 

 (.183 :)همان «اورمیدر تهران را درب یزندگ
اش، حاضر است در کنار تحصیلش در تهران،  آیدین با درک نسبت به وضعیت اقتصادی خانواده

اش تحمیل ننماید. آیدین حتیّ در برخورد با ای را بر دوش خانوادهمشغول به کار شود تا هزینه
پرسد که آیا نمود، در مثال فوق عمو صابر از آیدین میوابستگانش هم ادب را در گفتار رعایت می

شخصیت دهد: بله عموجان.  خواهی به دانشگاه بروی؟ و آیدین در پاسخ با مهربانی پاسخ می می
است؛ او توانایی درک و مدیریت احساسات   ت یانسان  مثال بارزی ازرمان به وضوح    این   در   آیدین

دارد را  دیگران  و  نسبت    هایواکنش  ؛خود  او  ارزش مهربانانه  خانواده،  به  و  برادری  های 
است.  نشان دیگران  نیازهای  و  احساسات  ارزیابی صحیح  و  شناخت  در  او  توانایی  آیدین، دهنده 

ارزش  به  زیادی  اهمیتّ  و  هست  ادبیات  و  هنر  میعاشق  انسانی  و  معنوی  تمام  های  و  دهد؛ 
 تمرکزش بر روی رشد شخصی و درک عمیق از دیگران و اطرافیانش است. 

اگر بخواهیم  دارد،  از دیدگاه سلیگمن وجود  انسانیت  تعریف  برای  معیارهایی که  به  با توجه 
قرار شخصیت بررسی  مورد  را  گورکن  محوری  شخصیت  ویژه  به  القبور«  »حفّار  داستان  های 

القبور« اثری است که در فحوای  دهیم، می نتیجه گرفت که داستان شعری »حفار  توان به این 
خودش مفهوم مرگ انسانیت و عواطف انسانی از قبیل عطوفت، همزیستی، خیرخواهی و... را به  

دنیا مییدک می از  داستان که زن روسپی  پایان  در  گورکن  کشد.  این یبرود و  اینکه  از  اطلاع 
هایش بوده را  مرده همان زنی است که شب را با او سپری کرده، با خوشحالی پولی که بین دست

را دفن میبر او  با تمام  داشته و  انسانیت  دارد که مفهوم  این مفهوم  بر  ی  هاشنخواکند، دلالت 
 منشعب شده از آن در برابر پول خویش را باخته است:
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حاشِیۀَ الغِطاءِ تحتَ النُّجومِ السّاهِماتِ/ لَکادَ یُنکِرُ مَن   /  لَو حَدّثَ التّابوتُ عَمَّن فیهِ أو رَفَعَتْ یَدَاهاَ»
 ( 176 :2012سیّاب،  ) «رَآهاَ/ماتَتْ کَمَن ماتُوا، ووََاراَهاَ کَمَا وَاری سِواهَا 

زیر چشمک ستارگان، پوشش  ترجمه:   دستانش/  که  آن  یا  دارد  بر  در  را  کند که چه کسی  باز  زبان  تابوت  )گر 

را می او  زند/ هرکه  را کنار  باور نمیتابوت  به خاکش  دید  و مانند دیگران  است  بقیه مرده  کرد که/ آن زن مانند 
 سپرده است( 

بر   با شعار انسان ولی  انسان    ضدوی در جای دیگری ضمن اشاره به نظم نوین جهانی که 
نیازهای مادّ   یتنزول و محدودکند، از  عمل می  انسانیت به  ی ازجمله خوراک، پوشاک و مفهوم 

بیان کرده که انسان موجودی پولدار   گونهنیاانتقاد کرده است و تعریف انسان را  مسائل جنسی  
 است: 

والأسمالُ  الخبزُ  وحُلمُه  یَسعی  فهو   / العمَود  کَانهِیارِ  وَانهارَ  الإنسانُ  نفسِه  مِن  أسفَّ  قَد  »هکَذا 
 .(71 :2012اب، سیّ) «والنّعلُ واعتِصارُ النّهود!/ والّذی حارتِ البَریۀُ فیهِ بالتّآویل، کائنٌ ذوُ نقُود

لباسی  ین ا)و  ترجمه:   نان،  رویای  در  حالیکه  در  افتاد/  فرو  ستونی  بسان  و  آورد  پائین  را  جایگاهش  انسان  گونه 

کند/ و آنچه روزگار در تعریف آن مات و مبهوت مانده، موجودی  ها است تلاش می سینه   و فشردنکهنه، کفش  
 است(.  دارپول

استفاده   گذرانیخوش برای رسیدن به پول و  ها  انسان مرگ دیگر    در ادامه نیز شخصیت گورکن از
است کهمی پول  دریافت  ازای  در  نیز  فقیر  را  جسم کند، زن  انسانی خویش  کرامت  همچون    و 

نیل   برای و ابزاری  یلهوس بهغییر جایگاه انسان و تنزل آن  توی از    فروشد.یمکالایی به گورکن  
شده تا موجب  ،  گی افرادشدء شی   از دیدگاه وی  .استانتقاد کرده   ناپذیریریسای نهاد  به خواسته

های تیپیکال از قبیل گورکن  های پول و ثروت بیشتری را برای شخصیتینه زمبا مرگ انسانیت،  
 ایجاد شود:

/ نذرٌ علیّ   !جُذام أو حُمَّیَاتٍ / منِ  إنتقامِ مِن شاءُتَ امَبِ  / وَ  وبالضّرامِ دیدِالحَبِ القذائفُ مطرنَّهملتُفَ»
بِ تـــُـروََّی  ألفاً   / الورُودِ  مِنَ  بِ  وفَسُ  وَ  الدّماءِلئِن تشبَّ لأزرعنَّ  المَأرصِفُ   همان:)  «زارِالنّقودِ هذا 

169). 
نذر انتقام بگیرد/ با تب و جذام/    خواهد ها با ترکش و آتش بر آنان ببارد/ هر چقدر میافکن)بگذار بمبترجمه:  

آبیاری میکرده با خون  دربگیرد خواهم کاشت/ هزاران گل که  اگر جنگ  را خواهم  ام که  قبرها  پول/  با  و  شوند 
 (.آراست

ی و همزیستی  دوستنوعها بر اساس انسانیت و حقّ  ، روابط فیمابین انساناین داستان  دربنابراین  
پول وارد روابط شده و عینیت پیدا    ید دیگری به عنوانپدیز تعریف نشده است بلکه  آممسالمت

ها تأثیر گذاشته و  یار قرار دادن امکانات جهت رفع نیازها، بر رفتار انسان در اختکرده است که با  
انسان را به حاشیه می عنوان یعنی فاعل و مفعول هردو تحت سیطره پول به   راند؛هویت واقعی 

عینی و  بیرونی  هویت    عامل  و  گرفته  رفتارهای  یانسانقرار  به  تن  و  کرده  فراموش  را  شان 
پدیدار میدهند.  یمیرانسانی  غ پول چنان  و  معنی که »کالاها  با   شوندبدین  منحصراً  گویی  که 
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پنهان می را  این واقعیت  مرتبط هستند و  انسانی  که محصولاتِ  کنندیکدیگر  اند و درنتیجه  کار 
سیّاب در   .(36  :1393)کاریگن،    های خاصی با یکدیگر شوند«که آدمیان وارد نسبت  شوندموجب می

است که معتقد  ادبی  اثر  انسان نه ،  پول  این  ارتقای  موجب  نمی  هاتنها  بلکه وسیله   ،شودو کمال 
دیگران به مقاصد حیوانی خویش    برفشار    اب  ،تعاملی بین بدکاران است تا با استفاده از این ابزار

دادند بلکه آن را  ای برای راحتی زندگی مردم نمیعنوان وسیلهنائل شوند. »بدر شاکر پول را به 
  :2016)عنبتاوی،    دادند که مسبب عذاب ضعفا و توحش ظالمان است«باری بر دوش نوع بشر می

برای  کند،  گناهی را برجسته می  هر نوعدرونش، وسوسه  (  1)که شیطان و قابیل  گورکن  لذا  (  23
نفسانی امیال  و  پول  به  به  ،رسیدن  را  دیگران  نیستی  و  خویش مرگ  نهایی  هدف  عنوان 

زن    .خردرا می  ها جسم زنان آن  ،آوردبه دست می  هاانسان ازای پولی که از دفن    و درا  .گزیندبرمی
می معاوضه  پول  با  حیات  ادامه  برای  را  خویش  کرامت  نیز  عینی  فاحشه  موجود  پول  گویا  کند 

را در دست گرفته و همه را برده    هاافسار زندگی انسان  ،خاصی است که با قدرت جادویی خودش 
 خویش کرده است:

واخَجْــلَتـَاه!» نقودُها!  النُّقودِ  وَسوَسۀَ  و  قَـلبی   / لَظاهِ  فی  تَسمعُ  و هی  لَـهَاثیِ  یـَحنِقُها    «ویَکادُ 
 .(169 ، ص2012اب،  )سیّ

داد/ و وسوسه پول، پول او، شرم  سوزاند و در آتش/ به ندای قلبم گوش فرا می)سوز نفسش داشت مرا میترجمه:  

 بر من(.
 . نتایج پژوهش4

اصلیشخصیت سمفونی    های  و  سیّاب  شاکر  بدر  القبور  حفّار  داستان  دو  در  شده  گرفته  کار  به 
چرخند، ناظر به نقاط اشتراکی است مردگان عباس معروفی که حول محور گورکن و آیدین می

ترین آن منفی و مثبت بودن دو شخصیت اصلی است. مفاهیم مثبت نگری همچون: خود که مهم
سلیگمن  نظریه  با  که  است  داشته  بازتاب  ادبی  اثر  دو  در  تعالی  خرد،  عدالت،  انسانیتّ،  کنترلی، 
همخوانی دارد امّا رویکرد آیدین در رمان »سمفونی مردگان« و گورکن در »حفّار القبور« دارای  

اشتراک می نقطه  به  عدالت  مثل  مفاهیمی  است که در  و منفی  مثبت  رسند. شخصیتّ  دو جنبه 
طبقه به  توجه  با  جنبهگورکن  از  سلیگمن  مدنظر  در  بندی  غرق  و  گرفته  فاصله  نگر  مثبت  های 

شان دور کرده است. از نگاه روانشناسی نیز  که آن را از هویت انسانی   های غیراخلاقی شدهتکانه
نقص  و  کمبودها  از  بردن  بهرنج  و...  معرفتی  عاطفی،  تکانههای  بروز  برای  بستری  های عنوان 

نگر بوده و با پشتکار  منفی در این شخصیت مشهود است. برعکس آیدین دارای شخصیتی مثبت
های روانی است. نقاط اشتراک بین دو نویسنده در  نستوه خود تلاش برای مقاومت درباره تکانه

شاکر سیّاب و عباس   رغم فاصله زمانی و مکانی موجود بین بدرهای منفی به پرورش شخصیت
های تلخ  معروفی است که ناشی از تجربه شرایط مشابه در دو کشور ایران و عراق است که تجربه
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داری را های سرمایه مشترکی از قبیل اشغالگری نظامی دوران جنگ دوم جهانی و سیطره اندیشه
 تجربه کرده است.

شخصیت به  ادیب  دو  نگاه  نوع  در  نویسنده  دو  افتراق  نه وجه  که  است  داستان  منفی  تنها های 
 اند. بدر شاکر سیّاب ریشه نگری ندارند بلکه از مفاهیم و مصادیق آن فاصله گرفتهرفتارهای مثبت

محرومیتگرایی شخصیتمنفی از  ناشی  کمبودهای  و  اجتماعی  مسائل  در  را  داستان  های  های 
پدیده وی  نگاه  از  است.  کرده  تعریف  جنگطبقاتی  فقر،  قبیل  از  اشغالهایی  عدم زدگی،  گری، 

به  گورکن  شخصیت  تا  است  شده  موجب  که  هستند  اسبابی  حاکم  طبقه  فساد  و  عنوان  آگاهی 
برای   را  میدان  انسانیت دور شود و  از تعالی، خردورزی و  از شهروند عراقی درگیر جنگ  نمادی 

شدن و بحران هویتی خالی کند. در  تفاوتی، شیء شدگی، الینههای منفی از قبیل بیجولان جنبه 
با تکیه بر شناسی افراد بیشتر بر جنبهکه عباس معروفی در بحث شخصیت  حالی های شخصی 

نهاد خانواده به عنوان عنصری شخصیت ساز تأکید کرده و ریشه مثبت نگری شخصیت آیدین 
تر را در کمبودها و اشتباهاتی تعریف کرده است که بیشتر عنوان نمودی از یک جامعه بزرگبه

 ریشه در تربیت و شأن خانوادگی افراد دارد. 
نقطه اشتراک دیگر شخصیت آیدین و گورکن در نوع نگاه آنان به عدالت است. آیدین و گورکن 
از عدالت اجتماعی و حقوق اولّیه مشترکی سخن به میان آورده اند که به نیازهای اولیه انسان از  
قبیل حق خوراک، پوشاک، مسکن و مسائل جنسی بی تفاوت است. در واقع آیدین و گورکن در  

آن  حق  به  نیل  برای  متفاوتی  ابزارهای  از  شخصیت  دو  هر  البته  که  است  کرده  تعریف  خواهی 
 اند. استفاده کرده 

 نوشت پی
 داند اب یکی از علل گرایش وی به رفتارهای غیرانسانی برای کسب پول و لذت را وسوسه قابیل درونش میبدر شاکر سیّ  .1

إنّ قابیلَ الـمُکبَـَّلَ بالحَدیدِ/  :  آزاردمی  را   وی  نیز  گورکن  درون  قابیل  کرد  جنایت  شیطانی  هایوسوسه   با  قابیل  که  گونههمان
 ( 170: 2012 سیّاب، )فی نَفسیَ الظَّلماءَ هَبَّ و قَرَّ یعَصِرُه الـمَلالُ 

 منابع
 تهران: آگه.  ات،ی ادب یشناسدر جامعه   ی(. کندوکاو 1391ارشاد، فرهنگ )

 چاپ دومّ، تهران: کتاب آمه.   ،یفارس اتی ها در ادبو کاربرد آن  یادب یها هی: نظری(. نقد ادب1388) یعل ،یمیتسل
،  4ش  ،یقیتطب اتیادب هیزاده، نشر یترجمه فرزانه علو «،یقیتطب ات یو عملکرد ادب فی(. »تعر1391)  یهنر رماک،

54-73 . 
آمن بر   یدر رمان الرجل الذ انیإر تیشخص  یشناختروان  ل ی(. »تحل1402فؤاد عبدالله زاده )  ؛یسیع ،یانیدُرن  زارع

 .17-1، 1و بلاغت، سال دوازدهم، ش  ینامه نقد ادبمجله پژوهش گمن«،یسل نی مارت  یۀاساس نظر
و همکاران،  یزیتبر یترجمه مصطف دار،یپا ی مثبت نگر در خدمت خوش نود  ی(. روانشناس1388)  نیمارت گمن،یسل

 . رهیتهران: نشر دا
 للنشر. یم(. أنشودۀ المطر، قاهره: موسسۀ هنداو  2012بدر شاکر ) السیّاب،

اثر احمد محمود«، فصلنامه   هاه یرمان همسا ینیتکو ی(. »نقد ساختگرا1393) میمر ،ینیآرزو و حس ،یشهباز
 . 91-66، 3سال دوّم، ش  ،یمطالعات داستان یتخصص 

 .40-39،  260مجله گزارش، ش  سم«،ی(. »رواج ساد1393)  یمجتب ،یعبدالله
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 .عیچاپ اولّ، عمان: دارالأزمنۀ للنشر والتوز  ،ی(. بدر شاکر السیّاب قراءۀ أخر2016)  نیدلال حس ،یعنبتاو 
 تهران: نشر چشمه. نده،یترجمه محمّدجعفر پو ،یطبقات یو آگاه خی(. تار1377جورج )   لوکاچ،

ها«،  آن بر رفتار انسان ریو تأث  یداره یسرما  یامدهایپ یبر برخ یکالاها: مرور یوارگ(. »بت1393) تریپ گن، یکار
 . 40-69، 81ش  ،یمجله سوژه سبک زندگ  ،یدیمحمدجواد س دیترجمه س

جامعه فرهنگ و رسانه،   یجیترو  یفصلنامه علم ت«،ی(. »استوارت هال و مسئله بحران هو1394)  رضایعل ،یمراد
 .120-101، 14سال چهارم، ش 

 مردگان، تهران: ققنوس.  ی(. سمفون1385عباس )  ،یمعروف
  دگاه یاز د یریبدر شاکر السیّاب و هوشنگ گلش یآثار ادب یقیتطب ی(. »بررس1399سردار )  ،یحسن و اصلان نجفی،

 دانشگاه اصفهان. ،یخارج یهادانشکده زبان  ،یرساله دکتر ات«،یادب ینقد اجتماع
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