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The positivist approach, which Martin Seligman founded in psychology, is one of the applied approaches 
in the psychological analysis of the novel's main character, and it implies the six virtues of the character, 
that is, courage, self-control, humanity, justice, excellence, and wisdom, which is a way to reach is 
prosperity; Seligman believes that a person should have an optimistic attitude towards the future and 
achieve real happiness by using the power of personality to be optimistic in the future. He talks about 
happiness as a combination of strengths, positive psychology while overcoming emotions. Negativity 
changes them and by improving positive emotions and giving meaning to life, it reduces people's mental 
problems and improves their well-being. Therefore, in this research, this positivist approach in the main 
character "Erian" in the novel Al-Ralzah al-Amin by Najib Al-Kilani, who is one of the contemporary 
Arab writers and is aware of the behavior of the characters and their influence in the human society, is 
analyzed with descriptive method. Analytical, examines and portrays his behavior and personality change 
and has an effect on cultivating creativity, empowering and improving the condition of people. Erian, an 
intelligent character, critical thinking and self-confidence in doing something, appears and in the 
continuation of the novel, he turns into a revolutionary and brave character who confronts the western 
culture. The findings of the research indicate that Erian, on the way Arriving at the truth cultivates the 
virtue of humanity in one's existence and covers the sense of altruism, responsibility, tolerance of 
opposition, respect for others' opinions and comprehensive forgiveness.. he is grateful to God and the 
creatures who corrected his life path. The character of Arian in this romantic and religious novel, with a 
coherent and heartwarming plot, is a character with chaste love who cannot satisfy himself with 
superficial and clichéd ideas and seeks to gain knowledge and basic truth by deeply studying Islamic 
teachings. With courage and control of his temperament, he puts aside all attachments and prejudices in 
the path of truth, has patience and forgiveness in the face of disturbances and implements human values, 
behaves justly in interacting with people, so as to elevate his truth-seeking spirit. Give (superiority). 
Finally, with his inherent and acquired wisdom, he considers God's pleasure and is optimistic and 
hopeful about his world and the change of his life path. In the novel, the virtue of bravery in Erian's 
character started with his encounter with Shams and his initial attachment, until he changes his religion 
and discovers the truth, and on the way he faces events and in this context, he risks his life. Erian 
controls his ego's attachments until he reaches the truth and knowledge and gets God's approval. 
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 ها: دواژهيکل

 

 ليتحل در يکاربرد يکردهايرو از، نهاد انيبن شناسي روان در را آن اساس ،گمنيسل نيمارت که نگر مثبت کرديرو
 شجاعت، يعني ت،يشخص ۀگان شش يها لتيفض و يمندتوان بر و است رمان ياصل تيشخص يشناخت روان

 نيا ،رو نيا از ؛است ييشکوفا به دنيرس يبرا يراه که دارد دلالت خرد و يالتع عدالت، ت،يانسان ،يخودکنترل

از  يلانيالک بينج از  رمان در «إريان» ياصل تيشخص دررا  نگر مثبت کرديرو بر آن است پژوهش

 و يفيتوص روش با آگاه است تأثر آنها در جامعۀ بشري ها و تأثير و به رفتار شخصيت که نويسندگان معاصر عربي
 يها افتهيمشخص کند.  افراد، تيوضع بهبود و يتوانمندساز ت،يخلاق پرورش در تأثير آن را و کند يبررس يليتحل

 ن،يدلنش و منسجم يريس با ،يمذهب و عاشقانه رمان نيا در إريان تيشخص که است آن از يحاک ،پژوهش
 قيعمۀ لعمطا با و کند يراض يا شهيکل و يسطح ديعقا با را خود واندت ينم که فيعف عشق يدارا است يتيشخص

 ها يدلبستگهمۀ  خود، نفس يهوا کنترل و شجاعت با. است ياساس قتيحق و معرفت کسب درصدد ،ياسلام ميتعال
 ادهيپ را يانسان يها ارزش و دارد گذشت و صبر ها، ينابسامان برابر در نهد، يم کنار قت،يحق راه در را تعصبات و

 در. بخشد( يبرتر) يتعال را خود ابي قتيحق روح تا دهد يم خرج به عادلانه يرفتارها ها، انسان با تعامل در ،کند مي
 ،يزندگ ريمس رييتغ و خود يايدن به و دهد يم قرار مدنظر را خداوند تيرضا خود، ياکتساب و يذات خرد با تينها

 شروع هياول يدلبستگ و شمس با برخورد با إريان تيشخص در شجاعت لتيفض رمان، در. است دواريام و نيب خوش
 نيا در و شود يم رو بهرو ييدادهايرو با آن راه در و پردازد يم قتيحق کشف به و دهد يم رييتغ را نشيد نکهيا تا شد
 و قتيحق به نکهيا تا کند يم کنترل را خود نفس يها يوابستگ ،إريان. افکند يم خطر به هم را خود جان نه،يزم

 .دينما جلب را ياله تيرضا و برسد فتمعر
 

 .إريان ، رمان ،يلانيالک بينج گمن،يسل ،مثبت شناسي روان
 

، «گمنيسل نيمارت ۀينظر اساس بر ، رمان در إريان تيشخص يشناخت روان ليتحل»، (1402) زاده عبدالله فؤادو  يسيع، يانيزارع دُرن :استناد

 jlcr.2023.345075.1861/10.22059 .17-1، 29 ياپي، پ1، ش 12 دورۀ، و بلاغت ينقد ادب مۀنا پژوهش
                                                                                                                                    

 .سندگانينو ©                                                                                       ناشر: مؤسسه انتشارات دانشگاه تهران.
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 . مقدمه1

 است يفيتوص و يليتحل مطالعۀ کيکند و  يم مطالعه را انسان رفتار که است يعلم شناسي روان
 به که است يروش ،يادب شناسي روان. برسد رفتار نيا ينيب شيپ و ريتفس کنترل، به درازمدت در تا

از  يا مثبت، شاخه شناسي روان .پردازد يم يها در قالب آثار ادب انسان يدرون و يروان يها جنبه
انجمن است يکه ر ي، زمانم1998در  آن را گمنين سلياست که مارت شناسي روانعلم 
ت يکارکرد و خصوص شناسي روانن شاخه از ياد. کرس يسأکا را بر عهده داشت تيآمر شناسي روان

ت افراد و پرورش ي، کمک به بهبود وضعآن يرسالت اصل و دکن يم يها را بررس مثبت انسان
 .(7: 1997ل، يالطوو  10: 2014، ةحلاو)أبوت آنهاست يخلاق

برخوردار است. عوامل  يبشر ۀدر جامع ياديت زيهمها از ا تيشخص يشناخت روان ۀمطالع
نه، به ين زميدر ا شناسي روانگذارد.  ير ميت انسان تأثي... بر شخص و ي، فرهنگياسي، سياجتماع
م، يابراه)کشد  ير ميتأثر آنها را به تصو ر ويپردازد و تأث يم يها در آثار ادب ها و رفتار آن تيشخص

ت، ي، انسانيشجاعت، خودکنترل يعنيگوناگون  يتيابعاد شخصگمن بر ين سلي. مارت(29: 1985
در آموزش، درمان و مسائل گوناگون  شناسي روان ۀن شاخيدارد. ا تأکيدو خرد  يعدالت، تعال
 .(252-253: 1398، ياني)کاوکاربرد دارد 

از  يت اصليبرخوردار است که شخص ييت بسزايها از اهم تيشخص ۀدر رمان، مطالع
ت يدادها را به جلو هداي. رو(73: 2005تودوروف، ) ستدادهايرو يکان و محور تمامن اريرت مهم

و سپس  ابديتواند بر او تسلط  ينم يتيچ شخصيق موجود در متن است، هيکند، محرک حقا يم
 او که معنا نيا به ؛(13: 2006زغرب، )دهد  يخواهد نشان م يکه م يا دهياو، ا ۀسنده، به واسطينو

 که است يمدل نيا .کند يم تيهدا يخاص يالگو اساس بر را دادهايرو که نماست قطب
 (.45: 2009ط، يشرب)کشد  ير ميبه تصو است، سپرده او به که ينقش قيطر از را س، اوينو رمان

، آگاه يبشر ۀر وتأثر آنها در جامعيها و تأث تيکه به رفتار شخص يسندگان معاصر عربياز نو
طبابت داشته و در آثارش،  ۀنيشياست که پ يمعاصر مصر بي، اديلانيب الکيبوده، نج

است که  کشد. از جمله آثارش، رمان  ير ميبه تصو ييبايز ها را به تيشخص

 ؛کشد ير ميرا به تصو وي يتير و تحول شخصيياست و رفتار و تغ« إريان»آن  يت اصليشخص
گمن يسل  نيمارت ۀيکه اگر بر اساس نظر ت استيت حائز اهمين شخصيا يشناخت ل روانيلذا تحل

ت مطالعه را در پرداختن به يبلکه اهم ،دارد ينوآور ۀتنها جنب نه ،مثبت باشد شناسي رواندر 
شده است با  ين پژوهش سعين اساس، در ايکند. بر ا يشتر ميت، بين شخصيا يها يتوانمند

بر  إريان يعني ، رمان يت اصليشخص يشناخت به روان ،يليتحل -يفيروش توص

 ر پاسخ دهد:يالات زؤل به سيف و تحليگمن، پرداخته شود و ضمن توصين سليمارت ۀياساس نظر
 ند؟ا گمن کدامين سليت از نظر مارتيشخص يشناخت روان ۀگان شش يها لتيفض- 

ونه گانه چگ شش يها لتيمربوط به فض در رمان  إريانت يشخص يها تيقابل - 

 ؟است
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صورت گرفته  ييها و آثار او به صورت جداگانه پژوهش يلانيب کيگمن و نجيسل ۀردربا
ت يشخص يشناخت ل روانيتحل ۀکنون دربارد است و تايپژوهش در نوع خود جد نياما ا ؛است

 يگمن، پژوهشين سليمارت ۀيبر اساس نظر يلانيب الکينج در رمان « إريان»

 :استشرح  نيدب نهين زميدر ا ها از پژوهش ياست. برخانجام نشده 

 ي، به بررس(1381) «داستان  ينقد و بررس»در مقالۀ  يفائزه توقع همدان -

، يلانيب الکيرسد که نج يجه مين نتيپردازد و به ا يدر رمان م يو فرهنگ ياسيس يها تقابل
 ه است.م داديتعل خود را در رمان ينيل دياص يباورها

، (1393) «يلانيب الکينج يها تيگاه زن در رواين جاييو تب يبررس» ۀمقالدر  يخسرو يکبر -
ن يبه ا و پردازد يم يلانيب الکينج يها تيگاه زنان در روايجابه و کند  ميبه مسائل زنان، توجه 

زنان  شان،يا يها تيبه زن دارد و در روا ياسلام ينگاه، يلانيب الکيرسد که نج يجه مينت

 .مطلوب دارند ياجتماع يها تيموقع

گانه در  شش يفضائل اخلاق يقيتطب ۀمطالع»در مقالۀ  يزدانيو محمد  يليم اسماعيمر -
در خصوص  ينگر دگاه و جامعيبه تشابه و اختلاف دو د (1396) «البلاغه  نهج مثبت و شناسي روان

دگاه ي، خدامحور و دنهج البلاغهه دگايد که دنرس يجه مين نتيد و به انپرداز يفضائل مثبت م

 .استمحور  مثبت، انسان شناسي روان

ش و همسر او در يدرو يل داستان اعرابيتحل»در مقالۀ  ينه رسميفرد و سک  عباس تابان -
، به درمان (1397)« گمنين سليمارت يگرا مثبت ۀيبر اساس نظر يمولو يمعنو يمثنو

د که نرس يجه مين نتيد و به انپرداز يدر داستان م يتوانمندسازو  يساز توانمندمدار، مجسم
 است. ياريبس يشناخت روان يها تيظرف ي، دارايادب يها تيظرفعلاوه بر  يمولو يها شهياند
 يشياند مثبت ۀياوش با نظريت سيشخص يبررس»ۀ مقالدر  رومنديو سمانه ن يمانترکهه يوج -
مثبت  شناسي روان ۀگان ر فضائل ششه بياوش با تکيت سيشخص ي، به بررس(1398) «گمنيسل
اوش وجود دارد و مرگ يفضائل در نفس س ۀد که همنريگ يجه ميد و نتنپرداز يگمن ميسل
 زند. ياد ميرا فر او ۀگان قت روح فضائل ششياوش در حقيس
 

 پژوهش ينظر يمبان .2
 1931رسال کشور مصر د ياستان غرب ياز روستاها يکيمتولد  يلانيم الکيب بن ابراهيکامل نج

کرد. بلافاصله در دانشگاه فؤاد اول در رشته  يجا سپر خود را در همان يبتدايلات ايتحص .بود
ها، مشغول به طبابت شد. کامل  مارستانياز ب يکيدر  يليتحص رفته شد و بعد از فارغيپذ يپزشک

 گذاشت، ريثتأ او ديعقا بر امر نيا وست،يپ نيالمسلم اخوان فراخوان به نييپا نيسن ب درينج
. داشت او ياسيس تيذهن يريگ شکل در را ريتأث نيشتريب و قرار داد او ارياخت در ياديز اطلاعات
 کرد بازداشت را نيالمسلم اخوان از افراد جنبش ياريبس ،يلاديم 1954 اکتبر 26 در عبدالناصر

 گذراندن از پس و شد منتقل ينظام زندان به او. بود گان شد بازداشت از يکي يلانيالک بيکه نج
ن اسلام داشت و آثار يات و ديبه ادب ياديز ۀعلاق يلانيب الکينج .شد آزاد در زندان، ماه 40
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الجبل، عذراء جاکارتا،  ةريه، مواکب الاحرار، أميدي، اهل حمةقاتل حمزاز جمله  يمتعدد

 .(5-45: 1987، يلانيالک) بود شدياز عقا متأثرات و رمان نگاشت که ينه ادبيدر زم ... و 

، بر يليلات تکميکا متولد شد و بعد از اتمام تحصيدر آمر 1942گمن در سال ين سليمارت
شود و  ياد ميمثبت  شناسي روانشان به عنوان پدر يا نشست از ايلوانيدانشگاه پنس ياستاد يکرس

به  1998ه در سال نکيکرد تا ا يس ميرا در دانشگاه تدر شناسي روانن نوع يسال، ا 14حدود 
را به  شناسي روان ۀن شاخيکا انتخاب شد و از همان زمان، ايآمر شناسي روانس انجمن يعنوان رئ

کودک  2،شدن   شکوفا 1،خوشبختي اصيل از جمله يآثار متعدد اضافه نمود. شناسي روانعلم 
زبان ترجمه  تسيبش از يمثبت دارد که به ب شناسي روانۀ نيدر زم 4خوشبين يادگرفت 3،خوشبين

 .(Sligman, 2005: 58)شده است 
 

 گمنين سليمثبت مارت شناسي روانمفهوم . 2-1

 اختلالات و ها بيماري درمان و درک بر شناسي روان تمرکز دوم، يجهان جنگ از قبل دوران در
 و يروح سلامت بر آن ريتأث و ها انسان  تيو موفق يبه توانمند بود و دانشمندان مختلف يروان
گمن، به شکل يسل نيمارت توسط گرا مثبت شناسي روان نکهيتا ا .کردند ينم ي، توجه چندانيمجس
 نظر در شناسي روان انجمن در خود استير يبرا يشعار عنوان به را آن دا کرد وي، ظهور پيرسم

 درمان موازات به انسان، قوت نقاط بر و الهام گرفت مزلو، آبراهام خود، معلم از او .گرفت
 .(Aisyah, 2015:48) کرد يم تأکيد، يروان مختلف يها ريبيما

 با و باشد داشته ندهيآ به نسبت نانهيب خوش ينگرش ديبا فرد ن اعتقاد است کهيگمن بر ايسل
 که يافراد .ابدي دست يواقع يخوشبخت به ندهيآ در بيني خوش بر تيشخص قدرت از يريگ بهره

 .(Sudiman, 2003:24)برند  يبهره م سالم، يزندگ زا گذشته يها نگرش از بهتر هستند نيب خوش

ر داده و با بهبود عواطف يي، آنها را تغيکردن بر احساسات منف مثبت ضمن غلبه شناسي روان
د. ده يآنها را ارتقا م يستيافراد را کاهش و بهز يت روحلامشک يبه زندگ يمثبت و معنابخش

کوشد  يهاست و م يل و توانمنديرشد فضا يپ درعتِ انسان، ينانه به طبيخوشب يبا نگاهگمن يسل
 (.2: 1400و همکاران،  يصفر) سازگار کند يآن را با روش علم يها يدگيچيپ انسان رفتار ۀلعبا مطا

 بر مثبت شود که احساسات ن اثباتيا بود تا يعلم شواهد ارائه يبرا تلاش در گمنيسل
 ,Khalil) آورد دست به و آموخت توان يم را گذارد، سعادت يم ريتأث انسان يزندگ و سلامت

بهنجار  يک زندگيدن به يرس ير در بافت تفکر براييگمن معتقد است تغي. آنچه سل(2007:76
 نقاط نيا توان يم کند، يم صحبت قوت نقاط از يبيترک عنوان از سعادت به گمنياگر سل است.
ن يا .شود يم مند لتيفض نهاآ قيطر انسان از که در نظر گرفت ييها لتيفض عنوان به را قوت
، يتوانمندساز :يخودکنترل؛ يکمال و سرزندگ يداري، پاي: خودباورشجاعتها شامل  لتيفض

                                                           
1.Authentic Happiness 

2.Flourish 

3.The Optimistic Child 

4.Optimistim Learned 
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ت حقوق ي: رعاعدالت؛ يو هوش اجتماع يعشق، مهربان :تيانسان ؛يزکارينفس و پره بهاعتماد

، يقدرشناس، يدواري: اميتعالدن به عملکرد خود؛ ياط و نظم بخشي، احتيطرف ي، بيشهروند

و  يريادگي به عشق ،يکنجکاو ت،يخلاق :خرد ها؛ يشگفت و ها ييبايز ارزش دانستن ،يطبع شوخ

 منظور به يزندگ تيفيک بهبود رساند و به يم يشود که انسان را به سلامت روان ينظر م  وسعت
 .(Silalahi, 2009:76)انجامد  يم يروان قدرت شيافزا

 

 رمان  ۀصخلا. 2-2

 «ايصوف»به نام  يست که عاشق دخترايتاليدان اهل ا يقيو موس يحيمست يشخص «إريان»
با  إريان ن ماجرا، يبعد از ا .دهد يم يشان پاسخ منفياما ا ؛رود يشان ميا يشود و به خواستگار يم

 يا رقاصه ،«شمس»به نام  يدر آنجا با دختر يکند و در هتل يسفر م يخود، به دب يقيگروه موس
، إرياناما از آنجا که  ؛دهد يشنهاد ازدواج به او مي، پيمند ضمن علاقه و شود يمسلمان، آشنا م

به  إريان .مسلمان شود إريان که  استشرط شمس اين  شيپ است،و شمس مسلمان  يحيمس
ت با گفتن يشود و در نها ياصول اسلام آشنا م هپردازد و ب ين اسلام ميق ديمطالعه و تحق

، إريانن رفتار يمس که از ادهد. ش ير مييشود و نام خود را به عبدالله تغ يسلمان من، ميشهادت
؛ رديپذ ي، ازدواج با شمس را نمإرياناما  ؛رديرود تا ازدواج را بپذ يبه نزدش م ،شود يخرسند ماريبس
بود مان آورده يقت اسلام، ايکه به حق إريانن اسلام نبود. يد يپند به اصول عمليکه شمس، پاچرا
 يدخترمسجد  شيخ .پردازد يم اسلام نيد ۀمطالع به شتريب و گذارد يم کنار را ينوازندگ و يقيموس

ک يسون در يم .هدد يشنهاد ميپ به اوازدواج  يبرا ،الاصل بود يکه سور را« سونيم»به نام 
 ستاسخن  نيريش و بااصالت، باهوش يتيشخص يشان دارايافته بود. اي، پرورش يفرهنگ ۀخانواد

ت، يدر نها د.دان يمتعهد و متخصص م يو پرورش نسل يواقع يدن به زندگيکه هدف خود را رس
ترور  إريانکه  گذرد ينممشترک آنها  ياز زندگ ياما مدت ؛رديپذ يرا م إريانشنهاد ازدواج با يپ
حب ه صااينکدهد تا   يسون ادامه ميرا با م ير زندگيکند و مس يدا ميو از مرگ نجات پشود  يم

 .(6-127: 2005، يلانيالک) گذرانند يم يت آرامش و خوشبختيو روزگار را در نها شوند ميچند فرزند 
 

 إريانت يشخص يشناخت ل روانيتحل .3

سنده و يکه مورد توجه نو است إريان، يلانيب الکينج در رمان  يت اصليشخص

کنش و توجه به  ت وين شخصيدادن ات قراريسنده با محوريا نويست. گوخوانندگان قرار گرفته ا
 کند و يان مين رمان نمايشان در رمان، رسالت و هدف خود را از نگارش ايا يها واکنش

توانند بر جوامع  يچگونه م ييها تين شخصيدهد که چن هم مدنظر قرار را ن موضوع يا خواهد يم
 شوند. متأثر از آنها همر بگذارند و يتأث و اعتقادات انسان يبشر

 

 شجاعت. 3-1

 ارزشمند يينها جهينت کي به منجر که است و هوشمندانه يتعهد مراقبت کي لت شجاعتيفض
 ها، رنج مشکلات و ها، چالش دها،يتهد از که است معنادار يفرد ،يقو فرد کي. شود يم

 و ديگو يم است صادق که را آنچه چالش، کي با ييارويرو در هنگام يحت کند و ينم ينينش عقب
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 .(Aisyah, 2015: 44) کند عمل خود، مانيا مطابق
به عنوان  ،إريان نکه پدريبا وجود ا و نش نبوديين و آيد شد که هم يشرق رقاصۀ، عاشق إريان

با  إرياناما  ازدواج کند،ا يتالياهل ا و يحيمس يش مهم بود که پسرش با دختريبرا ،شيکش

 داشته باشد: يامد نامطلوبيست پهرچند ممکن ا ؛رديگ يده مين را ناديشجاعت، ا

ش ينکه پدرش، کشيبا وجود ا .(18: 2005، يلانيالک) 5«

ت و ؛ اما ايشان جرئار سخت بوديش بسين پسر براير دييداشت. تغ يگاه عاليبود و جا يحيمس

» :نداشت يز عواقب آن ترسشجاعت داشت و به دنبال کشف مجهول بود و ا

ن ين اسلام را انتخاب کرد و به هميق، ديبا تحق إريان .(28)همان:  6«

 ۀکه پس از مطالع؛ چرار دهديينش را تغيشت که دن شجاعت را دايگاه پدرش، ايخاطر با وجود جا
ر ييقت، از تغيدن به حقيرس يدانست و برا يقت ميبه حق يابيرا دست ين اسلام، اساس زندگيد

» نداشت: يميب نشيد دادن

»7
 در .(61 )همان: 

دهد که  يرخ م يافراد ين شجاعت برايا .بدهد دست از را جانش خدا راه در که بود آماده نهيزم نيا

شان به خاطر يا (.96)همان:  8«»قت برسند: يبخواهند به حق

ارنه داشت که در هر ين شجاعت و تعهد هوشيبلکه ا ،نشده بود ياش متوار ده از جامعهيعق

 :شود رو هروب مشکلات و دهايفراخواند هر چند که با تهد دشانيح عقاي، مردم را به تصحيا جامعه

«

»9
 (.95)همان:  

از ترس  يناش يها يک سو، بر نگرانياز  و ود خود ارتقاء دادجلت شجاعت را در وي، فضإريان
ن ياز د يريگ . با کنارهش داديخود را افزا يتوانمند يقواي  هبا اراد ،گريد يره شد و از سويخود چ

ق و ين اراده را داشت که با تحقي، ايگاه پدرش و طرد اجتماعي، عدم ترس از جا(يحيمس) يارث

                                                           
 از پدرش نترسيد و عاشق دختر رقاصۀ شرقي در گروه شد. .5

که او بر حوادث پيشي ؛ چرا. بدون شک شرايط براي إريان به علت جايگاه عالي ديني پدرش، بسيار دشوار خواهد بود6
 کند. بيني مي حوادث، آن را پيش وقوعل از بگيرد و ق مي

و سوداي جاه و مقام ندارم... در حقيقت، خداوند به من عزم، اراده و عقل بخشيده  پدرم! به اموري از امورات دنيا، طمع ندارم .7
است تا با تحقيق، به حقيقت برسم... شناخت حقيقت يا به مانندآن، اصل زندگي است و زندگي بدون آن، معنا ندارد. پس پدرم! 

 از حقيقت بترسيم؟چرا 

 . من در راه خدا، آمادۀ فداکاري هستم.8

عقايدشان بلکه مي تواند مردم را به تصحيح  ؛کند اي ديگر در دنيا فرار نمي هر جامعه اش و يا از خاطر عقيده از جامعه او به. 9
 خواند.بدون ترس، فرا
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 قت برسد.ين اسلام را انتخاب کند تا به حقيمطالعه، د
 

 يخودکنترل. 3-2

 تيظرف گنجاندن با تيفعال کي در خود يده سازمان يبرا است يتلاش ،يلت خودکنترليفض
 ،دهد يم انجام و کند مي احساسرا  آنچه آگاهانه مثبت. فرد رفتار و زهيانگ داشتن ييتوانا اي يذهن
رد يبگ يدرست ميتصم است قادر و است منظم اريبس خود احساسات کنترل در و کند مي تيريمد

(Gugrondan Ririn: 2010: 33). 
« شمس» ،خود، عاشق دختر هم گروه ين سکونت در دبيآغاز يدر همان روزها إريان

اين پيشنهاد  هم إريان .مسلمان شود إرياننکه يمگر ا کند ميرش امتناع يشان از پذياما ا ؛شود يم
 يشنفس خو يمند تينفس خود را دارد و رضا يزه و تحمل هوايکنترل انگ ييرد. توانايپذ يم را

»: اندازد يق ميرا به تعو

بعد  .(31: 2005، يلاني)الک 10«

شان دلباخته يرود شمس که به ا يقت و اسلام ميشود به دنبال حق يمسلمان م إرياننکه ياز ا
 يکند و برا يم ، عواطف خود را کنترلإرياناما  ؛کند يمنتقل م إريانشود احساس خود را به  يم

کند:  يتلاش م قت و اهداف بهتريدن به حقيرس

که معشوقه  يزمان .(32 )همان: 11«

دار ين ديدر اول ،شان را برگردانديکند تا ا يمسافرت م ي، به دبإريانشنهاد پدر يبه پ ا(ي)صوف  يميقد
 يها شود. در برابر وسوسه ين عمل مي، ممانعت از اييخو با نرم إرياناما  ؛کند يقصد معاشقه م

کوتاه  يها مدت از لذت يطولان يدن به دستاوردهايرس يکند و برا يم يدار شتنيمدت، خو کوتاه

» کند: يمدت، اجتناب م

قت اسلام را يحق إرياننکه يبعد از ا .(80 )همان: 12«

؛ دارد يقصد خواستگار اوکند که  يال ميشمس خ .گذارد يبا شمس قرار ملاقات م ،کند يدرک م
 يبر تعهد اخلاق بنا کند و يم يشنهاد خودداريپطرح ه و از بخود غل ينفسان ۀبر وسوس إرياناما 

کند تا  يان ميف بياما لط ،ن را قاطعيد که قصد ازدواج با او را ندارد و ايگو يم شمسبه  ،که دارد
تسلط  ياز منطق برا ،ر داده بودييکه نامش را به عبدالله تغ إريانرا سرخورده نکند.  اوخودش و 

ت خداوند مدنظر است نه يضاشان برخلاف شمس، ريا يکه براچرا ؛کند يزه استفاده ميبر غر

» :ت شخصيرضا

                                                           
 اينکه مگر است، ممکن غير اين که فهماند من به او... کنم ازدواج خواستم مي داشتم، دوست را او من: گفت . إريان10

 .نک پيدا خودت برو: گفت پرسيدم، اسلام درباره او از باشي، مسلمان

 وقتي و... دهم ادامه جستجو به دهيد اجازه: »گفت اريان جانمي؟ تو که حالي در کنم ترک را تو چگونه: گفت . شمس11
 .«گردم برمي کردم پيدا را حقيقت

 داد هل را او سختي همراه با نرمي به او ماا ببوسد، را او کرد سعي و کرد حلقه او دور را دستانش و کرد حمله او به . صوفيا12
 چيست؟ گمراهي جز حق از پس: گفت و
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 .(100همان: ) 13«
را در خود به  ين توانمنديو کسب مهارت، ا يم اسلامياز تعال يريگ ، با مطالعه، بهرهإريان

را  يکند و صفت خود کنترل يريلات نفس خود، جلوگيها و تما جانيوجود آورد که از رفتارها و ه
شان را به سمت تحقق اهداف که کسب ي، ايدرون يروين نيد. ايت نمايش تقويوجود خودر 
 مدت برسد. يت طولانيت است سوق داد تا به رضاقيحق

 

 تيانسان. 3-3

شود و  ير ميپسندانه تعب ا جامعهيدوستانه  نوع يبا عنوان رفتارها شناسي روانت در يلت انسانيفض»
ن يا .(156: 1396، يزدانيو  يلي)اسماع« ش استيستا قابل يرفتارها يربناي، زيدرد و هم يدل هم

 يدن به خوشبختيرس يبرا يعشق است که اساس روابط انسان ۀرنداردک طرف دربيت از يانسان
به کي يکه باعث نزد؛ چراکند يم يت درونياست و با عشق و محبت نمودن، انسان احساس رضا

شود  يو بخشش م يکردن، مهربان يکيشامل ن ،گريشود و از طرف د يم يگذار گر و ارزشيکدي
 ,Arvan) شود يم يت اجتماعيو احساس مسئول يدوست ت نوعيتقو موجببخش است و  که لذت

2016: 58). 
ن يو ا استند يند و ناخوشاياعم از خوشا يشه احساسات انسانيشود که هم يمتذکر م إريان

»: کند يت ميتقو اورا در  يريپذ تيو مسئول يدوست حس نوع ،احساسات

: 2005 ،يلاني)الک 14«

شان گفت و سپس خواست يا ۀديشمس ابتدا از صفات پسند ،اسلام آورد إرياننکه يبعد از ا. (21
شه شاهد يده بود که خداوند هميقت رسين حقيبه ا ؛ زيرارفتينپذوي اما  ؛کند يباز عشق اوکه با 

اد ي ياسلام يها که از آموزه يو انسان ياخلاق يرهاهاست و بر اساس تعهد به رفتا اعمال انسان

: »دانست ين رفتار را بعد از ازدواج مباح ميا ،گرفته بود

 (.59)همان:  15«

و اعلام کرد که از ارث و را نکوهش  وي پذيرش اسلام،که پدرش به خاطر با وجود اين إريان
 يمند علاقهاظهار  اوهمچنان به گذاشت و   ي، به پدرش احترام مشود يمحروم م يمال يها کمک

»: است نيتبارز انسا ۀنمون اين رفتار،را دوست داشت که  ويو  کرد مي

کرد:  يمتبعيت ف يشر ثيحداين ا از يگو ؛ و(62همان: ) 16«

                                                           
 که بگويم شما به اگر ببخشيد: گفت اما به او است، آمده او نزد خواستگاري براي که کرد گمان توجه کرد، او به وقتي. 13

 من: گفت آهسته بگوييد را اين شما که مکرد نمي تصور: گفت تعجب با دهد، پيوند هم به را ما که نيست ما بين چيزي ديگر
 خواهم. مي مسلمان زن و از اريان قديم از غير هستم عبدالله

 .است همين همسالانم از بسياري با من تفاوت نيست، جدا من کارهاي از يک هيچ از انساني احساسات . اما14

 .نداري ازدواج بر من حقي از بعد تا... ندارم را لياقتش که دهي مي من به چيزي که شمس! اي بيند مي را ما خدا . اما15

 .مهربانت و خندان صورت سر و دست، بر هايم . پدرم! بوسه16
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: 1382، ي)الحران 17«شود يمحبت، عبادت محسوب م يمادرش از رو نگاه کردن فرزند به پدر و»

در وجود او  يانسان ۀه عشق به عنوان رابطيقضسون مسلمان ازدواج کرد ينکه با ميبعد از ا .(46
رسد هر  يعرفت مت است و با عشق است که انسان به ميت انسانيچرا که عشق، نها ؛ان شدينما

»شود:  يدارتر ميشتر شود عشق پايچه معرفت ب
که  ي. بعد از حادثه ترور(106همان: ) 18

فت ايکرد و خودش را خوشبخت  يورز سون عشقيرخ داد و زنده ماند به همسرش م إريان يبرا

»دانست:  يرا مدال افتخار م ين خوشبختيو ا

، يقيعشق حق (.112 همان:) «

به دن يرس يبرا و بخشد يمو رونق  کند او را آشکار مي نيدرو فيتکند و ظر  يرومند ميانسان را ن
ممکن است به فدا شدن هم  ياز است که حتين ياز خودگذشتگ (يمعشوق ازل)يقت مطلق حق

ت است. ي، محور انسانيقيگونه عشق حق نيهم ا إريان. در نظر (128: 1394، يرستم يريم)نجامد يب
ن بخشش و يبخشد و ا يم ،که به او حمله کردهرا  يکند فرد يبه گذشت و بخشش اشاره م إريان

»داند:  يم ميو قرآن کر صامبر اکرميپ يها هيتوص از گذشت را

»19
 ۀ. گذشت و سع(116: همان) 

شود  يباعث م ،کند يگذشت م بخشد و يکه م يفرد .است ير از اصول کرامت انسانصد
ت کند و به طرف مقابل، يرا در وجود خود تقو يشناس و حق يدرد ر همياحساسات مثبت نظ

که گذشت  ين افراديکند و همچن ياو را بازساز ۀرفت اعتماد ازدست جبران بدهد و يفرصت برا
شوند  يم يروان يسپارند و کمتر دچار مشکلات و فشارها يم يفراموشخود را به  يناراحت ،کنند

 (.85: 1398، يواسوان)
نه يو بخشش، نهاد يرخواهي، خيکوکاري، ني، با عشق، مهربانإريانت در نفس يلت انسانيفض

ابد و ي يت ميتقو قت و درک اسلاميدن به معرفت، کشف حقيلت با رسين فضياست و ا  شده
 شود. يم يو سلامت روان يستي، بهزۀ آنجيشود که نت يشان ميت ايمعنو يباعث ارتقا

 

 عدالت. 3-4

مانند  ؛باشد ياست که در اصل مدن ييها مصداق يلت عدالت دارايفض»مثبت،  شناسي رواندر 
بعد از سکونت در  إريان (.157: 1396، يزدانيو  يلياسماع) «يو کار گروه ي، رهبريانصاف، شهروند

»کنار آمده بود:  ن آن جامعهيبا قوان يراحت ا بهيگو ؛نمود يند، احساس شهرويدب

                                                           
 «.نظر الوالد إلي والديه حبّاً لهما عبادۀ» .17

 .است جسم دو و روح دو آميختگي عشق...  داشتم اعتقاد اول نگاه در عشق نظريه به من: گفت او به ازدواج از بعد. 18

 داد دستور ما به... به کساني که جدا شديم بپيونديم... فرمودند امر کردند ظلم ما به که کساني عفو به را ما اکرم رپيامب. 19
 که هر: گفت ما به قرآن و... کنيم دعوت مغفرت و پشيماني و توبه به را گنهکاران و نافرمانان و دهيم گسترش را صلح که

 .(40وري: شخداست ) با او اجر کند، اصلاح و ببخشد
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»20 
د را تجربه يجد يبا آداب رسوم خاص قدم نهاده بود تا زندگ ييايبه دن إريان. (12: 2005، يلانيالک)

»سازگار باشد:  يکرد تا شهروند د هماهنگ يجد ۀلذا خود را با آن جامع ؛کند

است به عنوان ين و سيد ي، آزاديدر دب (.13همان: ) 21«

عبادت و نظم  يد آزادين معتقد بود که بايبه ا إريانوجود داشت و  يحقوق بشر و عدالت اجتماع

» :همگان فراهم باشد يت برايو امن

است  ياز عدالت اجتماع يو مشارکت که بخش ي. کار گروه(14همان: ) 22«

کرد خود را با آن هماهنگ  يآن را مشاهده کرد و سع يبا کنجکاو إريانوجود داشت و  يدر دب

»سازد: 

پدر و مادر و دوست داشتن هردو، جزء خرد به احترام نمودن  . انصاف در(35)همان:  23«

 م کند:ين آن دو تقسيکرد اظهار محبت خود را منصفانه ب يم يسع بود و إريان يو اکتساب يذات

 إريان. (62)همان:  24«»

قت اسلام برسد. افق ينکه به معرفت و حقيشد تا ا ييها شيدن به اسلام، دچار آزمايرس يبرا
محور را  عدالت يقين رسالت حقير، ابد و بر خود واجب نمود تا به عنوان رهيخود را گستران يفکر

ن برود: ينکه فساد از بيد ايبه ام ؛غ کندلابا ايبه دن

 .(123همان: ) 25«

سازگار  ر قالب شهروندِن عدالت دينه شده است و ايلت عدالت نهادي، فضإريانت يشخص در
 يهمکار دادها، رفتار منصفانه داشتن،يبا رو يياروياحترام گذاشتن، در رو يبودن و به نظم اجتماع

 يگر ، جلوهينيد يو رهبر يگر رسالت ۀيمان داشتن به آن و داشتن روحيا نمودن و ياجتماع
 کند. يم

 

 (يبرتر) يتعال. 3-5

 ۀکند و وجود آن در هم ين مييکه عملکرد برتر را تعپردازد  يم ييرهايمتغ يبه بررس يتعال
از  يک طرف، قدردانياز  ين تعاليا .(Hall, 2000: 78) ، ارزشمند استياجتماع يها حوزه

                                                           
 بود شده آن وارد بار اولين براي که اي جامعه اين با و است خرسند شنود بيند و مي به آنچه مي که فهميد بار اولين براي . او20

 کند مي راحتي احساس

 دارد. را خود خاص سليقه که شود مي جديدي دنياي وارد که است مطمئن . إريان21

 .ماست سياست و اعتقاد اين... نيست  اجباري هيچ دين در...  است شده تضمين همه براي عبادت آزادي. 22

 .کنند مي همکاري ها، کسب معاش و نيازمندي در همه و شتابند مي خود کار به مردم نماز، پايان از بعد ديد . إريان23

 ...همينطور هم مادرم و است جاودانه تو به من عشق که پدرم مباش . غمگين24

 اين بايد به خودش گفت .است واجب مسلمان بر پيام ابلاغ و است سخت ها، مسئوليت کوتاه و عمر، که است معتقد . او25
 کند. مي بيداد آن در فساد که کني اصلاح را بزرگ دنياي
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با، همراه با عملکرد ماهرانه در يز يزهايرد که فرد به چيگ يمرا دربر يشناس ها و حق ييبايز
آگاه  ،که در حال رخ دادن است يز اتفاقات خوبن ايشود و همچن يمند م مختلف علاقه يها عرصه
است که  ين شخص کسيدانند ا يم يخوب ان بهيرد و اطرافيگ يده نميو هرگز آن را ناد است

ت يو تقو بيني خوش، يدواريگر، امياز طرف د. (Arif setiadi, 2016: 86)تواند سپاسگزار باشد  يم
دن به يرس ين باشد و براينده بهترير است در آدوايشه امينکه انسان هميا ؛دربردارد ت رايمعنو

توان آن را پرورش داد  يکه م است يزيچ نده آنيکند و معتقد است آ يسخت تلاش م انتظارش
ت يت معنوين تقويد و همچنيت خواهد رسيبه واقع ،کند که اگر سخت تلاش کند يو احساس م
تواند مربوط  ين ميد و اياء نماياشد به درک ياق شديشود انسان، احساس شور و اشت يکه باعث م

 .(Yulmadia: 2016:70)گران باشد ين و ديبه د
 ۀنها را جلويا ۀکند و هم يم يمند بودن آنجا قدردان عت و از نظاميخلقت، طب ييباياز ز إريان

»داند:  يم يو بزرگ يشکوه، برتر

: 2005، يلاني)الک 26«

و به  استن يب دهد، خوش يدست م إريانن مکان، حس بهتر شدن به يدر ا يبا زندگ .(12

» است: دواريام مکان نياش در ا ندهيآ

در  ي، گاهيو تعال يحس برتر .(14)همان:  27«

اد يز يمعنو يها وارد آن شده است ارزش إريانکه  يا در جامعه .شود يان ميت نمايلباس معنو

»: استلت ين خود فضياست که ا

»28
 ين است و آن را بهشت موعوديب ن کشور خوشياش در ا ندهيبه آ إريان (.15همان: ) 

د به يجد ين زندگيکند با پرورش در ا يبرد و احساس م يبه سر م در آن اهاشيداند که در رؤ يم

»کند:  يمرتبه مرسد و او را بلند ياهدافش م

کند که به  يار تلاش مي، بسإريان .(17همان: ) 29«

 يحرکت به سو يعني ،قتيدن به حقيشود و رس يسر ميها م ن با کشف ناشناختهيقت برسد و ايحق

»داند:  يرا از بستر اسلام م يتعال

»30
خ محله يش .شود يم حاصل قتيحق کشف با يتعال به دنيرس (.28همان: ) 

ن يد به آن چنگ بزند و ايشود که با يحاصل م يم اسلاميقت از بستر تعاليد حقيگو يم إريانبه 

                                                           
ديد و  رفت و سيستم دقيق تردد را مي زد در حالي که کنار خليج داراي آب زلال، پاک و آبي راه مي . و اريان لبخند مي26

 ن... اين همه شکوه چيست؟گفت: خداي م

اش روشن و اميدوارکننده به  آوري بيشتر دارد و آينده ور زياد است. اينجا، سعادت و سودکرد که مزاياي اين کش  . او تصور مي27
 رسد. نظر مي

 کند حرکت فضيلت، با معنوي هاي ارزش چارچوب در که است اي جامعه فضيلت، با جامعه که باوريم اين بر . ما28

 راضي او از پروردگار و داشته را آرزويش هاست مدت که است موعودي بهشت همان کشور اين که کند مي تصور اهي. گ29
 .است

 کند مي آشکار را ها پنهان و کند مي نفوذ ها ناشناخته به آن در که است اکتشافي سفري اسلام دربارۀ او . مطالعۀ30
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»داند:  يم ين گنج در تمام هستيرا بهتر

دن به سعادت را فقط با کشف ياسلام آورد رس إرياننکه يبعد از ا. (34)همان:  31«

ا يگو ؛رديده بگيرا ناد ...و  ثروت، زن ،دن به آنيرس يدانست و حاضر شد برا يسر ميقت، ميحق

»کند:  يت ميدهد و آن را تقو يرا در نفس خود پرورش م يحس تعال

 يزمان(. 61همان: ) 32«

افت، يقت را دريبرد و حق يده گرفت و به عمق اسلام پيرا ناد يويدن يها ي، تمام دلبستگإريانکه 
ا همه يگو؛ درخشد يآن در وجود انسان م يبايز ۀدانست که جلو يآن را نردبان عروج و بلندمرتبگ

 دست شانيبه ا يشياند مثبت و بيني خوش، يدواريحس ام يشنود و نوع يند و ميب يبا ميز را زيچ

» دهد: يم

با وجود  .(80همان: ) 33«

شان باعث شده بود که به دنبال ينکه ايل اياما به دل ،نکه از ازدواج با شمس منصرف شده بوديا
کند، نگاه برادرانه به او دارد و  يشان را فراموش نميکرد که احسان ا يادآوري ،قت بروديکشف حق

»شه دعا کند: يشود که او را هم يباعث م يشناس و حق ين حس قدرشناسيا

 .(102 همان:) 34«

ن اسلام پرداخت و يد ۀق و مطالعيقت، به تحقيحق يعني ،دن به هدف برتريرس يبرا إريان
مرتبه را راه خداوند بلند .برسد يقيرد تا به معرفت حقيده بگيها را ناد يدلبستگ يحاضر شد تمام

 .غ نکرديدر يچ تلاشينه از هين زميدانست که در ا يم يو برتر ين به بلندديشاهراه رس

خرد. 3-6

بهتر  يشود فرد از زندگ ياست که باعث م يدرون يرويشده از ن برگرفته يلت انسانيخرد، فض
داشته  يريادگيعشق به  ؛گران بدهديح خردمندانه به ديبتواند نصا يشياند با ژرف ؛مند شود بهره
 يزندگ يشود، به صورت خلاقانه، برا يبعدچند يزندگدربارۀ دگاهش ي، ديفکر روشن با ؛باشد

 کند يمند د اظهار علاقهي، به موضوعات جديرد و با کنجکاويکارگ د بهيجد يها حل بهتر، راه
 .(120: 2019ل، يجبر)

جود با و .شان بوديا يشياند از ژرف ين ناشيگفت که ا يکلام خردمندانه به دوستش م إريان
را سرلوحه خود قرار داده بود:  يو خردورز يدار شتنيبرد، خو يگانه به سرميب ينکه در کشوريا

«

                                                           
 .است جهان گنج گرانبهاترين زيرا بزن چنگ آن به يافتي چون و يافت خواهي را آن إريان! . اي31

 .است تر ارزش با دنيا در چيز همه از برايم که خواهم مي را حقيقت اما... شکوه نه زن، نه خواهم، مي پول نه من. 32

 ريا بدون حق و شود مي آشکار تو بر باطل بدون حقايق کني، مي عروج الهي نور سرزمين به که هنگامي: گفت . إريان33
 .شنوي مي انداز طنين افق، در را حق صداي و درخشد يم

کنيم و هميشه در نمازم برايت دعا  مي زندگي راه رضاي خدا در برادرانه ما کنم، نمي فراموش ات را نيکي :گفت او به. 34
 کنم. مي
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عشق  .(7: 2005، يلاني)الک 35«

ام ورودش يشان بود سرلوحه خودش قرار داد و در همان ايا ياز خردورز يکه ناشرا  يريادگيبه 

»رد: ياد بگيرا  يکرد زبان عرب يسع يبه دب

و از  خواست که اسلام را درک کند يروشن م يو فکر يبا خردورز إريان .(17همان: ) 36«

»: راه را نشان دهد تا اسلام را بشناسد ۀش کند و نقشا ييشمس خواست تا راهنما

خودش را متقاعد کرد که با  إريان. (26)همان:  37«

را انتخاب کند که خرد و  ينيروشن، د يو فکر ينش را انتخاب کند و با کنجکاويد ،قيتحق

» رند:يبپذ لشد

را برآن  إريان، يريادگيو عشق به  يکنجکاو .(27همان: ) 38«

ابر در بر رد ويق فراگياد بدهد به صورت عميرا به او  يم اسلاميکه تعال ييها داشت که کتاب
، يم اسلاميتعال يريشد که با فراگ يم ين تداعياسلام متعجب شود و در ذهنش ا يشکوه و بزرگ

»شود:  يشان کشف ميا يبرا ياريق بسيحقا

 يح برايگرفت، دانست که راه صحرا فرا يم اسلامينکه تعاليبعد از ا (.31)همان:  39«

نه ين زميراه، عشق داشت و در ا ۀن نقشيکامل ا يريادگيدن به خداوند راه اسلام است و به يرس

» :اسلام برسد به علم و شناخت کرد که با يال مؤار کنجکاو شده بود و سيبس

د يبا ،قتيکشف حق يده بود که برايت رسين واقعيبه ا يفکر . با روشن(32)همان:  40«

 إريان (.34)همان:  41«»: ار نموديال بسؤق و سيتحق

به را نکه چرا روزه ين قرار داده بود از جمله ايب ر ذرهيشمس را ز يورت کنجکاوانه، رفتار هابه ص
ن خاطر به طور خردورزانه به شمس فهماند که اسلام يکند؟ به هم يواجب ادا نم يعنوان امر

» :امتناع دارد مشترک با وي يده است و از زندگيسو ربه ا يندارد فقط به صورت ارث

                                                           
 اعتماد خود به و داريد انايم آن به که زماني تا دهيد انجام خواهيد مي که را آنچه و شويد دنيا صاحب باشيد، خود مالک. 35

 .شوند مي محافظت مهم روح و خودآگاه ذهن توسط بلکه شوند، با سرمايه و سلاح محافظت نمي ها غريبه. داريد

 فرا گيرد. عربي زبان در را اساسي کلمات کرد سعي ابتدا همان از . او36

 .بدانم خواهم مي...کن تعريف برايم را راه...کن راهنماييم: گفت . إريان37

 به نزديک او نظر به که را اي عقيده سپس و آورد دست به اي ايده ديگر اديان مورد در است لازم که کرد متقاعد را خود . او38
 .کند انتخاب داند مي قلب و ذهن

 دنياي وارد که شد متوجه واقع در او .شد زده شگفت آنها عظمت و شکوه از و را فراگرفت ها کتاب به طور عميق . إريان39
 .کرد مي فاش را بسياري انگيز شگفت حقايق او .نداشت را انتظارش که شود مي انگيزي هيجان زنده

 .است علم باب سؤال، و گشايد مي را راه تواضع،: فرمود شيخ... پدرم! بشناسم را به سمت خدا راه خواهم مي 40

 دارند. تحقيق و پرسش حق جويان، . حقيقت41



 15                                         سليگمن مارتين نظريۀ اساس بر ، رمان در «إريان» يتشخص شناختي روان تحليل

با  إريان. (52همان: ) 42«

ها  . انساند استيآبستن حوادث جد يده بود که زندگيقت رسين حقيبه ا يو خردورز يشياند ژرف

: »کنند ير مييتغ آمده شيبا گذر روزگار و اتفاقات پ

بعد . (79همان: ) «

با  را اوپدرش خواست که  ،دا کرديمارستان نجات پيدر بشد و  إريانکه به جان  ياز سوءقصد
داد که  پاسخهم خردورزانه و خلاقانه  وي .کننده به وطنش روم برگرداند قانع يل و منطقيدل

»طنش است: نش ويد

 .(122همان:) 43«

ش رخ داد که باعث شد يبرا يسفر کرد و در طول سفر، اتفاقات ينکه به دبيبعد از ا إريان
نه شد. با يدر وجودش نهاد ين خرد اکتسابياو اضافه شود و ا يه به خرد ذاتشود ک يصاحب خرد

 د.يشان انجاميا يآن، راه درست را از راه اشتباه انتخاب کرد و به سعادت و خوشبخت يريکارگ به
 

 جهينت .4 

 .شود يده مينام ياست که خوشبخت ياصل يعناصر يگمن، داراين سليمثبت مارت شناسي روان
تواند  يو خرد است که م ي، تعاليت، خودکنترلي، مشتمل بر شجاعت، عدالت، انسانن عناصريا

ت يک شخصي ،إريان ،الرجل الذي آمن رمان يت اصليشخص کند. يبانيگر را پشتيد يها لتيفض
 ۀشود و در ادام يظاهر م ينفس در انجام کار بهو اعتماد يع، تفکر انتقاديد وسيباهوش، با د

کند. در  يمقابله م يشود که با فرهنگ غرب يمتبديل خواه و شجاع  تحولت يک شخصيبه  ،رمان
شود و هدف  يمحکم م يتيمثبت، شخص يها لتياز فض يبا برخوردار إريانت يت، شخصينها
آموخته است. اسلام( )د ين جديکند که از د يرا آشکار مقت( يبه حق يابي)دست خود يزندگ ياصل

 يها لتيشان با فضيند که اهست إريانت يل مؤثر در رشد شخصط و دوستان از عواميخانواده، مح
رو  هبا آنها روب ،نه شده استيکه در وجودش نهاد يو اکتساب ياعم از ذات ،يشناخت مثبت روان

 شود. يم

دهد و به حس  يت را در وجودش پرورش ميلت انسانيقت، فضيدن به حقي، در راه رسإريان
جامع عمل ، گران و بخششيد ديخالف، احترام به عقا، تحمل ميريپذ تي، مسئوليدوست نوع

منصفانه دارد و قدردان خداوند و  يگران رفتاريبرخورد با د يدر محبت و چگونگ اود. انپوش يم
و همواره  استن يب خوشندۀ خود يبه آ إريانرا اصلاح کردند.  او ير زندگياست که مس يمخلوقات

و عشق به  ي، کنجکاويشياند ن با ژرفيد و همچننه يت ميانسان يقدم در راه تکامل و تعال
 .دهد يقرار م يشخو ۀقت، سرلوحيدن به حقيرس يلت خرد را براي، فضيريادگي

                                                           
 است. واجب روزه إريان؟ گيرد اي مي روزه چگونه رقصنده گيريد؟ نمي روزه رمضان ماه در چرا. 42

 را وطنش اما کند، عوض را دينش است ممکن آدم... برگردي روم به ما با بهبودي از بعد خواهم مي پسرم! إريان!: گفت. 43
 است. وطنم دينم، پدرم! ببخشيد: گفت... کند نمي فراموش
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